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II.B.20

Diachrone Untersuchungen

Patriotismus und Nationalismus – Rückblick 
und Perspektiven für die Staatenwelt

Christoph Kunz

Nach 1945 hofften viele Menschen, dass nicht nur die Zeit des Nationalismus, sondern auch die 

Epoche der Nationalstaaten zu Ende sein könnte. Doch seit Beginn des 21. Jahrhundert ist eher ein 

Erstarken des Nationalismus zu beobachten. In dieser Unterrichtseinheit erkunden die Lernenden, 

was hinter Begriffen wie „Nationalstaat“, „Nationalismus“ und „Patriotismus“ steckt und erörtern, 

wie eine Staatenwelt des 21. Jahrhunderts aussehen könnte.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: Klasse 11/12

Dauer: 8 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Entstehung des Nationsbegriffs analysieren; „Patriotismus“ 

und „Nationalismus“ unterscheiden; Zukunftsszenarien für die 

Entwicklung staatlicher Strukturen kennenlernen und sich dazu 

positionieren; selbstorganisiert arbeiten und präsentieren

Thematische Bereiche: Ideen- und Ideologiegeschichte; Rezeptionsgeschichte; Zukunft 

des Nationalstaats

Medien: Texte, Quellen, Bilder, Grafiken
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Fachliche Hinweise

(K)Eine naturgegebene Erscheinung? – Nationalismus als „soziales Glaubenssystem“

Der Soziologe Norbert Elias hat den Nationalismus als „eines der mächtigsten, wenn nicht das 

mächtigste soziale Glaubenssystem des 19. und 20. Jahrhunderts“ bezeichnet.1 Dies kann so ver-

standen werden, dass der Nationalismus eine gesellschaftliche Konstruktion ist. Das bedeutet, dass 

dahinter keine „naturgegebene“ Erscheinung steht und dass dieser Nationalismus eine Vorstellung 

ist, die möglicherweise durch Wissenschaftlichkeit und Orientierung an der Vernunft abgelöst wer-

den könnte. Das zumindest hoffte Elias.

Nationalismus – Warum ist das Thema heute noch aktuell?

Nach 1945 hofften viele Menschen, dass nicht nur die Zeit des Nationalismus, sondern auch die 

Epoche der Nationalstaaten zu Ende sein könnte, und dass „Nationalismus“ und „Nationalstaat“ 

Erscheinungen des 19. und 20. Jahrhunderts bleiben würden. Seit einigen Jahren, vor allem seit 

Beginn des 21. Jahrhunderts, ist jedoch ein Erstarken des Nationalismus und der Betonung natio-

nalstaatlicher Souveränität zu beobachten, besonders in Europa. Damit werden politische Gebilde 

und Vorstellungen am Leben erhalten oder neu belebt, die wenig geeignet sind, die Herausforde-

rungen der Zukunft zu meistern, wie etwa Klimawandel, globale soziale Ungleichheit, Migration, 

Grenzkonflikte. Die im Literaturverzeichnis erwähnten Autoren Jansen und Borggräfe kommen in 

ihrer Vorrede zur Neuauflage ihrer Einführung in das Thema auf die Dynamik geschichtlicher Ver-

änderungen zu sprechen und zeigen, was sich seit der ersten Auflage verändert hat: „Die 1. Auf-

lage verfassten wir unter dem Eindruck, dass sich das ‚alte‘ Europa in Reaktion auf den Irakkrieg 

2003 gegen die USA positioniert hatte und Intellektuelle aus Frankreich und Deutschland öffentlich 

eine neue europäische Identität beschworen, die möglicherweise die europäischen Nationalismen 

ersetzen würde.“ Ihre erste Auflage beendeten die Autoren deshalb mit der Frage, ob diese neue 

europäische Identität Ausschlussmechanismen verhindern könnte, die mit dem Nationalismus in 

der Vergangenheit verbunden sind. Für die zweite Auflage sehen sich die Autoren nun in einer ganz 

anderen Situation, denn rechtes Denken ist wiedererstarkt, aggressiver Nationalismus ist zu be-

obachten, Großbritannien ist aus der EU ausgetreten. Für die genannten Autoren hat das zur Folge: 

„Vor diesem Hintergrund möchte unsere historische Einführung die Ambivalenz des Nationalismus, 

die mit ihm verbundenen Exklusionen und die Untauglichkeit nationalistischer Konzepte zur Lösung 

europäischer und globaler Konflikte und Probleme deutlich machen“.2 Diesem Ansatz folgt auch die 

vorliegende Unterrichtseinheit.

Didaktisch-methodisches Konzept

Welche Ziele verfolgt diese Reihe?

Der Beitrag widmet sich der Mentalitäts- und Ideengeschichte. Ausgehend von der Überlegung, 

dass „Nationalismus“ – Gleiches gilt auch für „Nation“ – eine Konstruktion zur Erreichung des ge-

sellschaftlichen Zusammenhalts ist, zeigt der Beitrag, wie die Begriffe zu unterschiedlichen Zeiten 

von unterschiedlichen Gruppen verwendet wurden. Der Beitrag ermöglicht dabei auch eine imma-

nente Wiederholung der europäischen Geschichte des 18. bis 20. Jahrhunderts, nimmt mit der römi-

schen Antike und dem Zeitalter der frühen Neuzeit aber auch noch weiter zurückliegende Epochen 

1 Elias, Norbert: Studien über die Deutschen, Suhrkamp: Frankfurt, 2. Aufl. 1994, S. 194.
2 Jansen / Borggräfe, a. a. O., S. 8.
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in den Blick. Neben diesen historisch-rückblickenden Materialien stellt der Beitrag aber auch ganz 

aktuell die Frage nach der Bedeutung der Nationalstaaten in der Zukunft.

Wie ist die Unterrichtseinheit aufgebaut?

Nach einer eher spielerischen Einführung (M 1) werden zunächst wichtige Stationen ausgemacht, 

die die Begriffe „Nation“ und „Nationalismus“ verändert haben, und die Begriffe „Nationalismus“ 

und „Patriotismus“ reflektiert. (M 2–M 5). Die Stunden 4–6 mit M 6–M 12 stellen den Kern der Ein-

heit dar. Hier arbeiten die Lernenden arbeitsteilig und wenden das zuvor erworbene Wissen und die 

methodischen Fertigkeiten bei der Interpretation eines kleinen Textkorpus an, das Texte (und Ab-

bildungen) aus unterschiedlichen Textgattungen und Medien enthält: neben Infotext auch Gedichte, 

Auszüge aus einem Drama, eine Karte, historische Reden. Einige Materialien erfordern auch eine 

weiterführende und vertiefende Recherchetätigkeit. Der vierte Unterrichtsschritt (Stunden 7/8) geht 

der Frage nach, was nach dem Nationalstaat kommen könnte (M 13–M 14). In der Lernerfolgskon-

trolle (M 15) erläutern die Lernenden die Entwicklung des Nationalismus.

Weiterführende Medien

I Fachliteratur

	 Jansen, Christian / Borggräfe, Henning: Nation – Nationalität – Nationalismus, Campus Verlag, 

2. Aufl., Frankfurt am Main 2020.

Das Studienbuch ist eine leicht lesbare Einführung in die Nationalismusforschung.

	 Kunze, Rolf-Ulrich: Nationalismus: Illusionen und Realitäten. Eine kritische Bestandsaufnahme, 

Kohlhammer, Stuttgart 2019.

Ausgehend von einer systematischen Betrachtung der theoretischen Konzepte des Nationalis-

mus zeigt der Autor die Wandlungsfähigkeit des Nationalismus und die Möglichkeit gefährlicher 

Verbindungen mit anderen Ideologien.

	 Walkenhorst, Peter: Nation – Volk – Rasse. Radikaler Nationalismus im Deutschen Kaiserreich 

1890–1914, Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 2007.

Grundlegende Darstellung vor allem mit Blick auf die deutsche Geschichte.

II Zeitschriften und Internetlinks

	 Forum: Nation: Zur Rolle der Nation in der Geschichtsschreibung des 21. Jahrhunderts, in: H-

Soz-Kult, 08.09.2021, online unter https://www.hsozkult.de/debate/id/fddebate-132446.

Beitrag zur fortwährenden Bedeutung von Nationalstaaten und ihren Symbolen.

	 https://www.ardmediathek.de/video/respekt/nationalismus-wo-der-spass-anfaengt-und-wo-

er-aufhoert/ard-alpha/Y3JpZDovL2JyLmRlL3ZpZGVvLzE3YjQ5MzM3LTgzNGEtNDY3ZC04ZDU4L-

TAyOGJkNGQ5MjVkNA

Nationalismus – wo der Spaß anfängt und wo er aufhört. Video mit einer Länge von 28 Minuten 

aus der br-Mediathek (alpha) zum Wiederaufleben des Nationalismus und zur Notwendigkeit 

internationaler Zusammenarbeit.

[letzter Abruf jeweils: 09.02.2023]

https://www.hsozkult.de/debate/id/fddebate-132446
https://www.ardmediathek.de/video/respekt/nationalismus-wo-der-spass-anfaengt-und-wo-er-aufhoert/ard-alpha/Y3JpZDovL2JyLmRlL3ZpZGVvLzE3YjQ5MzM3LTgzNGEtNDY3ZC04ZDU4LTAyOGJkNGQ5MjVkNA
https://www.ardmediathek.de/video/respekt/nationalismus-wo-der-spass-anfaengt-und-wo-er-aufhoert/ard-alpha/Y3JpZDovL2JyLmRlL3ZpZGVvLzE3YjQ5MzM3LTgzNGEtNDY3ZC04ZDU4LTAyOGJkNGQ5MjVkNA
https://www.ardmediathek.de/video/respekt/nationalismus-wo-der-spass-anfaengt-und-wo-er-aufhoert/ard-alpha/Y3JpZDovL2JyLmRlL3ZpZGVvLzE3YjQ5MzM3LTgzNGEtNDY3ZC04ZDU4LTAyOGJkNGQ5MjVkNA
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Seit wann gibt es Nationalismus? – Ein Überblick

Inhalt: Die Lernenden unterscheiden mit Blick auf die Entstehung des Nationsbe-

griffs vier wichtige Phasen. Sie lernen den kulturgeschichtlichen Hinter-

grund der Bezeichnung „Heiliges Römisches Reich Deutscher Nation“ 

kennen und greifen dabei bis auf die Antike zurück.

M 1 Was ist typisch deutsch?

M 2 Eine kurze Geschichte des Nationalismus

M 3 Das „Heilige Römische Reich Deutscher Nation“

3. Stunde

Thema: Die Gegenüberstellung von Patriotismus und Nationalismus

Inhalt: Die Lernenden definieren die Begriffe „Patriotismus“ und „Nationalismus“ 

und prüfen, ob die weitverbreitete und wertende Gegenüberstellung von 

Patriotismus (gut) und Nationalismus (schlecht) berechtigt ist.

M 4 „Gute“ Patrioten und „böse“ Nationalisten?

M 5 Vaterland und Muttersprache

4.–6. Stunde

Thema: Die Instrumentalisierung des Nationalgefühls – Texte und ihre Rezeptions-

geschichte

Inhalt: Die Lernenden erschließen sich die Entwicklung der Begriffe „Patriotismus“ 

und „Nationalismus“. Dabei wird die Entstehung des Germanenmythos er-

arbeitet und dieser Mythos als Schöpfung der römischen Antike einerseits 

und des deutschen Nationalismus andererseits erkannt.

M 6 Anleitung: Arbeiten mit M 7–M 12

M 7 „Süß und ehrenvoll ist es, für das Vaterland zu sterben …“

M 8 Theodor Körners „Aufruf“

M 9 Die Erfindung der Germanen

M 10 Heinrich von Kleists Die Hermannsschlacht – Antinapoleonische 

Agitation

M 11 Das Deutschlandlied – Ein Lied, drei Strophen, viele Missverständ-

nisse

M 12 Von national zu nationalistisch – Eine Entwicklung von 1797 bis 1879
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7./8. Stunde

Thema: Vor und nach dem Nationalstaat – Perspektiven

Inhalt: Die Lernenden prüfen, inwiefern Elemente des 18. Jahrhunderts auf das 

zukünftige Europa übertragbar sind. Sie lernen Zukunftsszenarien für die 

Entwicklung staatlicher Strukturen kennen und positionieren sich dazu.

M 13 Gemeinschaft ohne Nation? – Ein Blick auf Europa zur Zeit der Auf-

klärung

M 14 Nationalstaat – Und danach?

9./10. Stunde

Thema: Lernerfolgskontrolle

Inhalt Die Lernenden wenden ihre zuvor erworbenen Kenntnisse auf ausgewählte 

Fragestellungen an. Ein Erwartungshorizont hilft bei der Auswertung und 

Benotung.

M 15 LEK: Die chauvinistische Hypothek des deutschen Nationalismus

Hinweise und Erwartungshorizonte

Erklärung zu den Symbolen

Dieses Symbol markiert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen, 

 befinden sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

leichtes Niveau mittleres Niveau schwieriges Niveau

Zusatzaufgaben
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