V.18
Die Bibel
Die Psalmen - In Bildern von Gott reden

[reYE——
[——r————"

© Copyright school-scout.de / e-learning-academy AG — Urheberrechtshinweis
Alle Inhalte dieser Material-Vorschau sind urheberrechtlich geschtitzt. Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdriicklich anders gekennzeichnet, bei school-scout.de / e-
learning-academy AG. Wer diese Vorschauseiten unerlaubt kopiert oder verbreitet, macht sich gem. §§ 106 ff UrhG strafbar.



http://www.school-scout.de/81190-die-psalmen-in-bildern-von-gott-reden

© RAABE 2022

Die Bibel

Die Psalmen — In Bildern von Gott reden

Nach einer Idee von Christine Siegel
[Llustrationen von Katharina Friedrich

Die Psalmen sind das Gebetbuch der Bibel. Sie sind dabei aber mehr als fromme Floskeln, sondern
bringen die Bandbreite menschlichen Empfindens und Erlebens vor Gott. Die sprachlichen Bilder
der Psalmen kdnnen so zum Spiegel flr das eigene Ich werden und helfen, negative Emotionen zu
bewaltigen.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 516
Dauer: 7-8 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Bibelstellen nachschlagen, biblische Sprache deuten, Psalmarten

unterscheiden, Selbstwahrnehmung schulen, das eigene Gefiihls-
leben vor Gott bringen
Thematische Bereiche:  Psalmen, Bibel, biblische Sprache, Altes Testament, Beten
Medien: Text, Bild, Bastelarbeit
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Fachliche Hinweise

Psalmen — Bindeglied zwischen biblischer und heutiger Erfahrungswelt

Die Vielfalt der Psalmen in ihrer mdchtigen Bildsprache eréffnet emotionale Zugange zur Bibel wie
kaum ein anderes Buch. Das Gebet — die persénlichste Form der Interaktion mit Gott — gibt in seiner
niedergeschriebenen Form intime Einblicke in das emotionale Erleben des Betenden. Der Leser
spurt, dass ihm hier Zugang zu einem sonst geschutzten Raum gewdhrt wird. Wie eine Art Ver-
trauensvorschuss ladt diese Hineinnahme den Leser ein, ja fordert beinahe auf, sich persénlich zu
identifizieren, sich einzubringen — ohne dabei aufdringlich zu werden.

Psalmen eréffnen Begegnungsraume — Wege aus der Sprachlosigkeit entdecken

Die Psalmen ermdglichen einen niederschwelligen Zugang zur Bild- und Gedankenwelt der Bibel.
Ihre bildgewaltige Wortwelt lddt ein, sich diese Ausdrucksformen anzueignen und eigene, neue Bil-
der zu entwickeln. Sie ermdglicht, sprachfahig zu werden in Situationen, in denen wir sonst sprach-
los mit unseren Emotionen flir uns bleiben. Einzelne Psalmworte legen einen Zugang, der geniigend
Freiraum bietet, sich mit eigenen Erlebnissen einzubringen.

Die Psalmen als biblisches Buch

Die Psalmen gehdren zur alttestamentlichen Weisheitsliteratur. Sie enthalten viele Ankldnge an die
Bildwelt altorientalischer Kulturen. Die 150 Psalmen werden in finf Biicher unterteilt, welche je
mit einer Doxologie (Gotteslob) enden. Haufig wird diese Unterteilung in Parallelitat zur Fiinfteilig-
keit der Thora interpretiert. Die in vielen Psalmen zu findende Nennung von David als Autor driickt
vermutlich weniger den tatsdchlichen Verfasser als vielmehr die hohe Bedeutung aus, welche den
Psalmen zugeschrieben wird. Sowohl im Judentum als auch unter den friihen Christen kam dem
Buch der Psalmen als Gebets- und Liederbuch — vor allem wohl im Bereich privat gelebter From-
migkeit — von jeher eine zentrale Rolle zu. Diese ist den Psalmen bis heute geblieben. Im Laufe der
Kirchengeschichte wurden sie zudem fester Bestandteil gottesdienstlicher Liturgie.

Didaktisch-methodisches Konzept

Welche Ziele verfolgt diese Reihe?

Die Schiilerinnen und Schiler lernen, was Psalmen sind. Deutlich wird, dass es unterschiedliche
Arten von Psalmen gibt, die so bunt und verschieden sind wie das Spektrum menschlicher Erfahrun-
gen und Empfindungen. Dabei spielt die personlich-existenzielle Dimension eine besonders wichtige
Rolle. Die Lernenden erleben, dass die Psalmen trotz ihres hohen Alters eine groRe, bis heute spir-
bare Aktualitat aufweisen. Sie erkennen, dass wir uns dank der Offenheit der Bildworte in diesen
Texten mit unseren Empfindungen wiederfinden kénnen und Bildworte eine Hilfe sind, abstrakte Ge-
flhle greifbar und kommunizierbar zu machen. Deutlich wird dariiber hinaus, dass Gott ein Gegen-
uber ist, welches am ganzen Menschen interessiert ist. Keine Emotion ist zu heftig, kein Gedanke zu
verwegen, um diese nicht vertrauensvoll vor Gott zu bringen.

Wie bettet sich die Reihe in den Lehrplan?

Im Sinne der inhaltsbezogenen Kompetenzen des Bildungsplans Baden-Wirttemberg 2016 ler-
nen die Schiilerinnen und Schiiler, die metaphorische Bedeutung religioser Sprache aufzuzeigen,
mogliche Bedeutungen biblischer Texte fiir die Gegenwart zu untersuchen, Gottesvorstellungen in
biblischen Texten zu menschlichen Fragen und Erfahrungen in Beziehung zu setzen sowie unter
schiedliche Formen der Hinwendung zu Gott zu entfalten. Im Sinne der prozessbezogenen Kompe-
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tenzen lernen sie darliber hinaus, religiose Ausdrucksformen zu analysieren und sie als Ausdruck
existenzieller Erfahrungen zu verstehen sowie die typische Sprache der Bibel und des christlichen
Glaubens zu transformieren.

Wie ist die Einheit aufgebaut?

Nach einer allgemeinen Einfihrung zum Thema erkunden die Lernenden das Buch der Psalmen
zundchst frei. Die Vielfalt an Eindriicken wird dann in fiinf Psalmarten gebiindelt. Die ,Wut-Psal-
men” und ,Angst-Psalmen” werden anschlieBend als Bewaltigungsstrategie flir negative Emotionen
erschlossen. Eine intensive Gruppenarbeit zu Psalm 23 hilft den Schiilerinnen und Schiilern beim
Deuten von Metaphern und Vergleichen, die ihnen in den Psalmen begegnen.

Wie geht die Einheit methodisch vor?

Die Betrachtung verschiedener Psalmarten zieht sich wie ein roter Faden durch die Einheit. Metho-
disch werden besonders optisch-emotionale Zugange gewahlt. Hierbei spielt die Arbeit mit isolier-
ten Psalmzitaten eine grof3e Rolle. Sie ermdglichen assoziative, emotionale Zugange und laden die
Lernenden ein, eigene Gedanken und Erfahrungen einzubringen. Im Mittelpunkt steht der Mensch
mit seinen Empfindungen, in seiner Beziehung zu Gott. Gleichzeitig wird der Psalm als Ganzes in
den Blick genommen. Darum werden die betrachteten Psalmzitate immer wieder in ihren Kontext
eingebettet.

Weiterfiihrende Medien

» Baldermann, Ingo: Wer hort mein Weinen? Kinder entdecken sich selbst in den Psalmen. Neukir-
chener Verlag, Neukirchen-Vluyn 1999.
Dieses Buch versammelt Betrachtungen zum Potenzial der Psalmen fiir Kinder im Umgang mit
ihren Empfindungen und im Entwickeln einer Sprache, die diesen Empfindungen Ausdruck ver-
leiht.

» Rainer, Arnulf: Bibelibermalungen. Aus der Sammlung Frieder Burda. Hatje Cantz Verlag, Ost-
fildern-Ruit 2000.
Diese Bibeliibermalungen konnen als Anregung zu einem fachertbergreifenden Projekt zum
Thema ,Psalmen” mit dem Fach Bildende Kunst dienen.

> http:/lwww.bibel-spiele.net/psalmen/index.html
Diese Seite bietet ein Psalmquiz mit informativen, vertiefenden Texten zu Entstehung und Hin-
tergrund der Psalmen und Fragen im Multiple-Choice-Prinzip.

[Link zuletzt gepriift: 07.11.2022]
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IV.18 Die Bibel

Die Psalmen

Auf einen Blick

Baustein 1

Inhalt:

M1
M2

Benaotigt:

Baustein 2

Inhalt:

M3
M 4

Baustein 3

Inhalt:

M5
M6
M7

Benaotigt:

Baustein 4

Inhalt:

M8
M9

Benaotigt:

Die Schiilerinnen und Schiler lernen grundlegende Informationen zum
Buch der Psalmen kennen und erkunden dieses im Rahmen einer Grup-
penarbeit.

Was sind Psalmen? — Ein Steckbrief
Das Buch der Psalmen entdecken

Bibeln

Die Lernenden unterscheiden verschiedene Arten von Psalmen und ver-
stehen sie als Abbild des menschlichen Gefiihlslebens.

Psalmen — Bunt wie das Leben!
Momente voller Emotionen

Die Schiilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Gefiihl ,Wut” auseinan-

der und damit, wie sich dieses im Buch der Psalmen wiederfindet.

Was passiert, wenn wir wiitend sind?
Was tun, wenn wir wiitend sind?
Auch Menschen in der Bibel sind wiitend — Wut-Psalmen

Bibeln

Die Lernenden setzen sich mit dem Gefiihl ,Angst” auseinander und ent-
decken das Gottesbild der Psalmen als Quelle des Trosts.

Angst und Klage
Von einem, der auszog, das Fiirchten zu verlernen

Bibeln

37 RAADits Religion Mittlere Schulformen Dezember 2022

© RAABE 2022



© RAABE 2022

V.18 Die Bibel Die Psalmen 5von 34

Baustein 5

Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler entdecken anhand von Psalm 23 die meta-
phorische Sprache biblischer Poesie und lernen, diese zu entschlisseln.

M 10 Psalm 23 in unseren eigenen Worten

M 11 Was steckt dahinter? — Gruppenarbeit zu Psalm 23

M 12 Was steckt dahinter? — Gruppe 1

M 13 Was steckt dahinter? — Gruppe 2

M 14 Was steckt dahinter? — Gruppe 3

M 15 Was steckt dahinter? — Gruppe 4

M 16 Was steckt dahinter? — Gruppe 5

M 17 Was steckt dahinter? — Gruppe 6

M 18 Was steckt dahinter? — Gruppe 7

M 19 Was steckt dahinter? — Gruppe 8

M 20 Was steckt dahinter? — Gruppe 9

M 21 Gottesbilder gegen die Angst
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