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Vorwort & Hinweise

Liebe Erzieherinnen, liebe Erzicher,

gerade fiir Kindergartenkinder ist es auferst spannend vom Zyklus des Lebens zu erfahren,
im Garten zu werkeln und sich dabei auch mal schmutzig machen zu diirfen. Diese
Erfahrung durfte ich auch mit meiner Tochter Lara machen, als sie in dem Alter war. Lara
heift daher auch das kleine Mddchen, das in der Rahmengeschichte gemeinsam mit ihrem
Papa den Komposter erkundet. Diese Geschichte dient als Vorlesegeschichte und rahmt die
Info— und Arbeitsbldtter ein.

Dievorliegenden Arbeitsbldtter zielen ganz bewusst nicht auf die reine Wissensvermittlungab,
sondern sollen die Kinder fiir dieNatur, denKreislauf desLebens und das verantwortungsvolle
Miteinandner mit unserer Tierwelt sensibilisieren. Ein Wurm ist eben nicht nur ein Wurm,
sondern er hat seinen Platz im Gefiige der Natur. Ein Platz, der gerade fiir uns Menschen
hohe Bedeutung hat. Wird der Kreislauf aus Wachstum, Ermnte und Zerfall unterbrochen,
dann werden unsere Nahrungsketten ebenfalls unterbrochen! Unsere Zeit ist gepragt durch
Klimawandel, Monokulturen und Artensterben, insbesondere durch das Insektensterben.
Parallel dazu wachen die Miillberge in die Hohe und auf den Ackern werden Kunstdiinger
und Pestizide ausgebracht ... Sie kennen die ganze Thematik.

Ein belgischer Forscher hat in den 1990er- Jahren eine interessante Modellrechnung
erstellt. Danach wiirden wir unsere Miillberge massiv reduzieren, wenn jeder Haushalt
einen Kompost anlegen und die gleiche Anzahl an Hithner halten wiirde, wie Personen im
Haushalt leben. Kompost und Hithner verwerten einen Gropteil des Hausmiills. Papier, Glas
und Kunststoffe werden ohnehin recycelt. Was bleibt dann noch iibrig fiir die graue Tonne?¢
Die Forschungsergebnisse lassen sich hier natiirlich auch auf die Diingung mit Kunstdiinger
bei grofen Monokulturen ausdehnen. Spinnen Sie den Gedanken einfach weiter ...

Mit einem Komposthaufen im Kindi- / Schul- oder heimischen Garten haben wir eine kleine
.Verwertungsmaschine”, die tatsachlich aus Abfall Gold machen kann — zumindest das
Gold des Gartners. Und wenn Sie bereits ein kleines Gemiisebeet im Garten des Kindergartens
stehen haben, dann schlieft ein Kompost ohnehin die Liicke, damit der Kreislauf geschlossen
wird. Die Rolle des . Komposti” verleiht dem Projekt zusatzliche Bedeutung, da jeden Tag/
jede Woche ein Kind als Kompostaufseher das Projekt betreuen darf und somit auch die
Rolle des Komposthaufens besser verinnerlichen kann.

Natiirlich ist ein kleiner Komposthaufen im Garten nicht die Losung fiir globale Probleme,
aber Verdnderungen fangen bekanntlich im Kopf an ...

Wir wiinschen lhnen und lhren Schiitzlingen viel Freude beim Kompostieren.

Das Team des Kohl-Verlags und
Stefan Lamm
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Vorlesetext (I) —Lara und der Kompost (1)

Lara hat sich vom Apfelbaum in threm Garten einen Apfel
geholt. Diese Apfel. mag Lara ganz besonders gerne. lhr Papa
schalt den Apfel, teilt thn in 4 gleiche Teile und schneidet
das Kerngehduse raus. Wahrend die beiden die leckeren
Apfelschnitze essen, betrachtet Lara das kleine Haufchen
Apfelreste vor sich. ,Bringen wir diesen Mull jetzt zu dem
neuen Kasten im Garten?¢”

Gemeinsam mit ihrem Papa geht sie nun in den Garten und wirft die Apfelreste
in den Holzkasten. ,.Papa, kannst du mir nochmal erklaren, warum wir jetzt

dieses Ding im Garten haben?”, fragt Lara ihren Papa.

lhr Papa erklart: ,Diesen Kasten nennt man
Komposter. Jetzt konnen wir vieles, was wir
bisher in den Miilleimer geworfen haben,
hier hineinwerfen. So, wie unsere Apfelreste
gerade eben. Das spart uns Geld und wir

schonen die Umwelt, weil wir weniger Mull

produzieren. In dem Komposter leben

viele kleine Tierchen, wie Kompostwiirmer,

Kafer und Tausendfiifer, die sich jetzt iiber -
die Apfelschalen hermachen und diese g
auffressen. Wir konnen Obst= und Gemiiseschalen, aber auch trockenes Laub,
Gras oder andere Gartenabfalle in den Komposter werfen. Die kleinen Helferlein
zersetzen diese pflanzlichen oder tierischen Abfallstoffen und wandeln sie in
wertvolle Komposterde um. Man nennt diese Erde auch Humus oder Gold des
Gartners.” ,Waaaaas? In dem Kasten wird Abfall in Gold umgewandelt2”, fragt
Lara ganz entziickt. hr Papa lacht: , Ja, das stimmt. Aber nicht so, wie du es
dir jetzt vorstellst. Jeder Gartner will moglichst groffes und gesundes Obst und
Gemiise in seinem Garten haben. Dafiir brauchen die Pflanzen Nahrstoffe in
Form von Diinger. Kompost ist ein solcher Diinger. Kompost ernaghrt Pflanzen
und fithrt dem Boden wichtige Nahrstoffe zu, sodass die Pflanzen wieder
leckeres und gesundes Obst und Gemiise hervorbringen konnen.” ,Wird aus
unseren Apfelresten dann irgendwann wieder ein neuer Apfel¢”, fragt Lara
ganz erstaunt. ,Kann man so sagen”, antwortet ihr Papa. .Man nennt das einen
Kreislauf. Eigentlich eine super Sache, aber man muss dennoch einige Dinge

beachten. Schau mal, ich habe gemeinsam mit Mama diesen Plan erstellt,

damit unser Kompost-Projekt auch richtig funktioniert ..." .

Lormen mit Evfolg
KOHL VERLAG
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Unser Kompost-Projekt
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Kompost — Zyklus

... und hier siehst du diesen Kreislauf, von dem ich gesprochen habe.

Schau mal!”

Obst & Gemiise

Gemiise- / Obst-

abfdlle, Schalen,
Komposterde kommt als Kerne kommen in
hochwertiger Humus zuriick den Kompost!

in das Gartenbeet

Prozess der
Kompostierung
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