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Vorwort und Hinweise

Die Lernenden kommen tdglich mit den verschiedensten Nahrungsmitteln in Kontakt und nehmen sie zu
sich. Viele davon bestehen aus Getreide. Kuchen, Brot, Brétchen sind allen Kindern bestens bekannt.
Oftmals wissen wir Konsumentinnen und Konsumenten gar nicht, woraus diese Nahrungsmittel be-
stehen und was in ihnen steckt. Fur die Kinder und auch fur uns Erwachsene gehéren Teigwaren zum
tdglichen Leben einfach dazu. Viele Kinder wissen nicht, dass Brétchen, Brot und Co. aus Getreide
hergestellt werden. Auch wie das Getreide auf unseren Feldern wdéchst, ist ihnen oft nicht klar. Getreide-
felder erkennen die wenigsten und wie ein Getreidefeld abgeerntet und verarbeitet wird, ist vielen auch
nicht bekannt.

Dieses Material bietet Ihnen unterschiedliche Materialien fir die 2. bis 4. Klasse fur Kinder mit sonder-
padagogischem Foérderbedarf zum Thema Getreide. Das Material ist zweifach differenziert. Jedes
Arbeitsblatt steht fir sich, sodass Sie das Material unabhéngig und individuell nach den Bedurfnissen
Ihrer Klasse einsetzen kénnen. Das Material kann als Erweiterung/als Alternative fur Kinder mit sonder-
padagogischem Unterstitzungsbedarf analog zum Themenheft ,Getreide“ verwendet werden. Auch fur
die Freiarbeit, den Wochenplan oder die Stationenarbeit ist das Material geeignet.

Die Aufgabenstellungen sind sehr einfach gehalten und mit immer wiederkehrenden Piktogrammen
versehen.

Verwendete Piktogramme
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Fantasiegeschichte zum Thema Getreide

Hinweis flir die Lehrperson

Weisen Sie vorab darauf hin, dass fir die Dauer der Fantasiereise absolute Konzentration und Stille in
der Klasse herrschen missen, damit niemand in seinen Gedanken unterbrochen wird.
Im Anschluss kdnnen die Lernenden ein Bild von ihrer Fantasiereise malen.

Setze dich gemiitlich auf deinen Stuhl, sodass du es in dieser Position bequem eine Weile
aushalten kannst.

Wenn du willst, schlief3e jetzt die Augen. Stelle deine Fiife fest auf den Boden und achte auf
deinen Atem. Atme langsam ein und wieder aus, ein und wieder aus ...

Stelle dir nun vor, dass ein Zaubersaft durch deinen Korper fliefft. Er kommt aus dem
Boden und flie8t durch deine Fiifle. Der Zaubersaft ist angenehm warm. Uberall dort, wo er
hingelangt, schlafen deine Korperteile ein, damit dein ganzer Korper mit auf die Traumreise
gehen kann. Langsam wandert der Zaubersaft hoch bis in deinen Kopf. Dein ganzer Korper ist
jetzt verzaubert.

Verlasse nun gedanklich den Klassenraum durch die Klassentiir und gehe aus dem Schulgebaude.
Nach ein paar Minuten gehen merkst du, wie sich der Boden langsam verdndert. Dann stehst
du auch schon mittendrin, im Getreidefeld. Die Getreideart, die auf diesem Feld wichst, ist
Weizen. Die Ahren bewegen sich leicht im Wind. Halte einen Moment inne und genie3e es, in
diesem Getreidefeld zu stehen.

Vorsichtig laufst du ein kleines Stiick weiter in das Feld hinein. Deine Hénde streichen iiber die
Spitzen der Getreidepflanzen. Die Spitzen kitzeln deine Handinnenfldchen.

Uberall um dich herum befinden sich Pflanzen. Du weif3t gar nicht, wo du hintreten sollst. Du
bewegst dich ganz vorsichtig. Du biickst dich und riechst an einer Getreidepflanze. Nun kitzelt
die Pflanze auch noch deine Nase. Du musst niesen.

Mit der Hand umfasst du den oberen Teil der Getreidepflanze und ziehst mit der geschlossenen
Hand den oberen Teil ab. Plotzlich hast du etwas Wunderbares in der Hand: Getreidekdrner.
Du riechst an ihnen. Du befreist die Kérner vorsichtig von der diinnen Schale, der Spelze. Zum
Vorschein kommen die schonsten Korner. Du iiberlegst, was aus diesen Kornern hergestellt
werden kann. Die Korner wandern nun in deine Hosentasche. Spdter kannst du sie dir noch
einmal genau ansehen. Du kannst gar nicht genug bekommen von diesem schonen Anblick,
dem herrlichen Getreidefeld, doch es wird Zeit fiir dich, wieder in der Schule anzukommen.

Du ldufst zuriick zur Schule und kommst wieder auf dem Schulhof an. Offne nun die Tiir zum
Schulgebédude und gehe in die Schule zuriick. Nun betrittst du wieder dein Klassenzimmer und
setzt dich auf deinen Stuhl. Keiner hat gemerkt, dass du weg warst. Als wire nichts gewesen,
sitzt du wieder auf deinem Stuhl.

Langsam flief3t der Zaubersaft aus deinem Korper heraus und wieder zuriick in den Boden.
Der Zaubersaft fliefit aus deinem Kopf, dann aus deinen Armen, aus deinem Bauch und deinen
Beinen. Alles wacht langsam wieder auf. Wenn du so weit bist, 6ffne deine Augen wieder. (Nur
die Korner in deiner Tasche erinnern dich daran, wo du gewesen bist.)
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% Schneide die Puzzleteile aus.

Setze sie zusammen. Klebe sie auf.

M Schreibe auf, was du auf dem Bild siehst.

Hallo, ich bin Wilma Waschbar!
Ich zeige dir alles zum Thema
Getreide! Pass gut auf!
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Getreide o «

Schneide die Puzzleteile aus.

Schreibe auf, was du siehst.

S .
/57 | Setze sie zusammen.

Woraus wird dieses Produkt hergestellt? Schreibe das Wort auf:

Hallo, ich bin Wilma Waschbar!
Ich zeige dir alles zum Thema
Getreide! Pass gut auf!
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