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Vorbemerkungen

Mit diesem Buch haben Sie sich für die vollständig überarbeitete Neuauflage der Bergedorfer Grundschul-
praxis Sachunterricht entschieden. Diese soll sowohl Fachlehrkräften als auch fachfremden Lehrern Anre-
gungen, Ideen und Hilfen zur Gestaltung eines aktiv-entdeckenden, kindorientierten und lehrplangemäßen 
Sachunterrichts in der Grundschule geben. 

Die Reihe Bergedorfer Grundschulpraxis Sachunterricht umfasst zehn Bände, die sich an den Schwerpunkten 

•	 Natur	und	Leben	

•	 Technik	und	Arbeitswelt	

•	 Raum	und	Umwelt	

•	 Mensch	und	Gemeinschaft	

•	 Zeit	und	Kultur	

orientieren und jeweils in einem eigenen Band Umsetzungsmöglichkeiten, Vorschläge und Beispiele für das 
1./2. Schuljahr sowie für das 3./4. Schuljahr bieten. Um dem Anspruch eines mehrperspektivischen Sachun-
terrichts gerecht zu werden, ist die Verknüpfung von Inhalten aus den Einzelbänden möglich und wünschens-
wert. So lassen sich beispielsweise Themen wie „Wasser“ oder „Luft“ mit Aspekten der Umwelt verbinden. 

Die überarbeitete Neuauflage bietet Ihnen mehrere Pluspunkte für einen modernen, differenzierenden Unter-
richt: Eine Vielzahl an Arbeitsblättern im Buch wird ergänzt durch differenzierte Arbeitsblätter. 

Im beigefügten Zusatzmaterial finden Sie weiteres Material: 

•	 alle	Arbeitsblätter	aus	dem	Buch	im	editierbareren,	also	veränderbaren	Word-Format	

•	 Lösungen	zu	den	Arbeitsblättern	im	Buch	

•	 	weiteres	Material	zu	Differenzierung	wie	Wortsammlungen,	Arbeitsvorlagen,	Spiele	und	weitere	 
Arbeitsblätter 

Hinweise zum Aufbau der Kapitel 

Neben der Vermittlung von Inhalten eines durch viele Teildisziplinen beeinflussten Sachunterrichts treten 
gleichermaßen das Erlernen von Methoden und Verfahrensweisen sowie der Aufbau von Einstellungen und 
Haltungen in den Vordergrund der Lernprozesse. Die einzelnen Kapitel zielen darauf ab, die Kinder auf in-
haltlicher und methodischer Ebene zu fördern und solche Einstellungen und Haltungen anzubahnen, die es 
ihnen ermöglichen, ihr Lebensumfeld und ihre Umwelt mit Neugier, Interesse und Achtsamkeit zu erschlie-
ßen. 

Hinweise zu den Funktionen, Zielen und Besonderheiten der einzelnen Seiten finden Sie in den Überlegun-
gen und Anregungen zur Didaktik und Methode, die jedem Kapitel vorangestellt sind. Ergänzt werden 
diese durch Hinweise zur Differenzierung.

Das in diesem Band dargebotene Material stellt ein Angebot dar, aus dem Sie nach Bedarf zur Gestaltung 
Ihres Unterrichts auswählen können. So gibt es Seiten, die zum Einstieg in ein neues Thema besonders 
geeignet sind. Andere bieten weiterführende Aufgaben, Versuche, Informationen und Zusammenfassungen. 

Die Materialien lassen sich an die speziellen Gegebenheiten des Schulumfeldes und die Vorgaben des 
Schulprogramms anpassen. Sie sind auch für eine offene Unterrichtsgestaltung mit einem hohen Maß an 
Eigentätigkeit der Kinder (Freiarbeit, Stationenlernen, Projektarbeit und Lernwerkstatt) sehr gut geeignet. 

Bei der Konzeption der Aufgaben wurde grundsätzlich darauf geachtet, nur solche Arbeitsmaterialien zu 
berücksichtigen, die bei der unterrichtlichen Umsetzung in der Schule gut zu beschaffen beziehungsweise 
leicht einzusetzen sind. 

Alle Kapitel schließen mit einem Lerncheck „Was weißt du über …?“ ab, in der die Kinder ihren Lernzu-
wachs zum Thema überprüfen können. 
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Vorbemerkungen

Hinweise zu den Arbeitsblättern 

Auf den Arbeitsblättern bieten Ihnen zwei freie Felder rechts in der Kopfzeile die Möglichkeit, eigene Kenn-
zeichnungen zur Ordnung oder Symbole zum Kenntlichmachen der Sozialform oder der Schwierigkeitsstufe 
einzusetzen. 

Um einem hohen Papierverbrauch entgegen zu wirken, bietet sich für weiterführende Aufgaben oftmals die 
Rückseite der Arbeitsblätter an, auf der die Kinder ihre Ergebnisse aufzeichnen oder aufschreiben können. 
Für diesen Zweck finden Sie im beigefügten Zusatzmaterial verschiedene Arbeitsvorlagen, die auf die Rück-
seite der Arbeitsblätter kopiert werden können. 

Im beigefügten Zusatzmaterial finden Sie alle Arbeitsblätter im veränderbaren Word-Format wieder. Das 
bietet Ihnen die Möglichkeit, einzelne Arbeitsblätter zu verändern, zu ergänzen und sie effektiv auf Ihre ei-
gene Lerngruppe zuzuschneiden. Weitere Arbeitsblätter und Arbeitsvorlagen ergänzen das Material.

Das Zusatzmaterial beinhaltet auch die Lösungen zu den Arbeitsblättern. Mithilfe der Lösungen können die 
Ergebnisse der Kinder rasch durchgesehen und zügig korrigiert werden. Den Kindern selbst bietet sich die 
Möglichkeit zur Selbstkontrolle.

Differenzierung und Inklusion

Lerngruppen sind in der Regel durch eine hohe Heterogenität gekennzeichnet. Unterschiede lassen sich bei-
spielsweise im Leistungsniveau, im Lerntempo und in den sprachlichen Fähigkeiten feststellen. Außerdem 
hat der rechtsgültige Anspruch auf eine inklusive Beschulung Auswirkungen auf den Sachunterricht. Kinder 
mit den unterschiedlichsten Förderbedarfen erfordern ein verändertes Planen und Durchführen. 

Für viele Arbeitsblätter bieten der Band und das beigefügte Zusatzmaterial sprachlich oder inhaltlich verein-
fachte Versionen sowie Zusatzmaterialien zur Vertiefung. In den Hinweisen zur Didaktik und Methode finden 
Sie weitere hilfreiche Ideen zur Differenzierung. Damit können Sie allen Kindern das Arbeiten zum Thema 
sowie Erfolgserlebnisse ermöglichen. 

Dieses Buch trägt durch die Hinweise und die Arbeitsblätter zur Differenzierung dazu bei, auch im Hinblick 
auf die Heterogenität und die Inklusion einen erfolgreichen und modernen Sachunterricht durchführen zu 
können. 

Durch das Differenzierungssymbol, den Wegweiser, sind die differenzierten Arbeitsblätter im ge-
samten Buch einfach zu erkennen und zu finden. 

Experimentieren im Sachunterricht

Ein weiterer Schwerpunkt in diesem Band liegt in den Angeboten und Anregungen zum Experimentieren. 
Sie orientieren sich an den Maßstäben des handlungsorientierten und aktiv-entdeckenden Lernens. Das 
einheitliche Muster der Arbeitsblätter und die wiederkehrende Struktur mit den Aspekten Material, Frage, 
Vermutung, Durchführung, Beobachtung, Vergleich und Erklärung soll das Erlernen der Prozesse des  
Experimentierens (Forscherkreis) erleichtern und dem Prinzip der Wissenschaftsorientierung Rechnung  
tragen. Der Aufbau der Arbeitsblätter kann als Vorlage für weitere Versuche dienen. Ergänzungen durch 
spezifische Problem- und Fragestellungen der Lerngruppe können hilfreich sein. 

Viel Freude bei der Arbeit mit den Materialien dieses Werkes!

Was sind Gemische? 
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 1  Stoffe und ihre Aggregatzustände 

Überlegungen und Anregungen zur Didaktik und Methode 

Kenntnisse Fertigkeiten/  
Fähigkeiten

Einstellungen/  
Haltungen

Bemerkungen Differenzierung 
 

Die Kinder … 

S. 10  Wie Stoffe sein können 

…  lernen die Begriffe 
fest, flüssig, 
gasförmig kennen 
und können Stoffe 
danach einordnen. 

…  ordnen Stoffe nach 
vorgegebenen 
Kriterien ein. 

Es bietet sich an, jeweils nur 
eine Aufgabe bearbeiten zu 
lassen. Dazu kann die Ar-
beitsvorlage 3 im beigefügten 
Zusatzmaterial genutzt werden. 

S. 11  Einfache Versuche mit Wasser 
S. 12  Versuch: Wasser verändert sich 

…  erfahren, dass  
Wasser sich bei 
Wärme in winzig 
kleine Teilchen 
auflöst. 

…  erfahren, dass die 
Teilchen beim Ab-
kühlen wieder einen 
Tropfen bilden. 

…  führen selbststän-
dig einen Versuch 
durch. 

…  halten Beobachtun-
gen fest. 

…  finden eigene 
Erklärungen für die 
Beobachtungen. 

…  gewinnen Interesse 
an Erscheinungen 
der Natur. 

Die Versuche sollen helfen, 
die verschiedenen Aggre-
gatzustände des Wassers 
bewusst zu machen. 

Differenziertes Arbeitsblatt  
„Versuch: Wasser verändert 
sich“ im beigefügten Zusatz-
material. 

Zur Differenzierung von S. 11 
können die Aufgaben an die 
Kinder verteilt oder zur Wahl ge-
stellt und die Ergebnisse dann 
zusammengefasst werden. 

S. 13  Kälte verändert den Zustand des Wassers 

…  erfahren, dass Was-
ser zu Eis gefriert, 
wenn es kalt genug 
ist. 

…  erfahren, dass 
Wasser gasförmig, 
flüssig und fest sein 
kann. 

…  können ihre Erfah-
rungen auch schrift-
lich zum Ausdruck 
bringen. 

…  denken über 
Ereignisse in ihrer 
Umwelt nach. 

…  lernen, nach 
Begründungen zu 
suchen. 

Hier kann an die Erfahrun-
gen der Kinder angeknüpft 
werden. 

Die Kinder können sammeln 
und aufschreiben, was kalt ist, 
kalt sein kann oder was wir kalt 
machen. Dazu kann die Ar-
beitsvorlage 3 im beigefügten 
Zusatzmaterial genutzt werden. 

S. 14  Wind und Wärme verändern den Zustand des Wassers 

…  erfahren, dass 
Wärme und Wind 
den Zustand des 
Wassers verändern. 

…  können auf eigene 
Erfahrungen zu-
rückgreifen. 

…  versprachlichen ihre 
Erfahrungen. 

…  lernen, Naturer-
scheinungen in ihrer 
Umwelt zu deuten 
und zu verstehen. 

Es ist wichtig, die Kinder 
zur Beobachtung ihrer Um-
welt anzuregen. Sie lernen, 
Fragen zu stellen und nach 
Antworten zu suchen. 

Die Kinder können sammeln 
und aufschreiben, was durch 
Wärme verändert wird. Dazu 
kann die Arbeitsvorlage 3 im 
beigefügten Zusatzmaterial 
genutzt werden. 

S. 15  Die Aggregat-Uhr 

…  sollen die Aggregat-
zustände des Was-
sers noch einmal 
im Zusammenhang 
erfahren. 

…  basteln die Aggre-
gat-Uhr. 

…  machen aus dem 
Bild ein Plakat. 

…  verbalisieren die 
Aggregatzustände 
des Wassers an-
hand des Drehens 
des Zeigers. 

…  gewinnen ein 
differenziertes 
Verhältnis zu ihrer 
Umwelt.

Das Arbeitsblatt kann als 
Plakat ausgestaltet werden. 
Dazu müssen die Kinder 
nach weiteren Beispielen 
suchen. 

Die Kinder können ein Plakat 
mit der Aggregat-Uhr basteln. 

Spiel: Den Zeiger einstellen. Die 
Kinder nennen Situationen, auf 
die die Einstellung zutrifft. 
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 1  Stoffe und ihre Aggregatzustände 

Kenntnisse Fertigkeiten/  
Fähigkeiten

Einstellungen/  
Haltungen

Bemerkungen Differenzierung 
 

Die Kinder … 

S. 16  Wärme und Kälte verändern den Zustand von Stoffen 

…  erfahren, dass 
auch andere Stoffe 
in verschiedenen 
Zuständen auftreten 
können. 

…  sprechen über ihre 
Entscheidungen. 

…  suchen nach wei-
teren Stoffen und 
ihren Aggregatzu-
ständen. 

…  denken über den 
Zustand von Stoffen 
nach. 

Bevor man die Kinder mit 
dem Arbeitsblatt konfron-
tiert, sollte man einige 
Beispiele praktisch darstel-
len. Außerdem können die 
Kinder selbst nach weiteren 
Beispielen suchen, wie 
Wärme und Kälte Stoffe 
verändern. 

S. 17  Wenn Wärme auf einen Stoff einwirkt 
S. 18  Wenn Kälte auf einen Stoff einwirkt (Differenzierung) 

…  lernen ein erstes 
einfaches Teilchen-
modell kennen. 

…  ordnen die Aggre-
gatzuständen den 
einfachen Teilchen-
modellen zu. 

…  denken über den 
Zustand von Stoffen 
nach. 

Differenziertes Arbeitsblatt 
„Wenn Wärme auf einen Stoff 
einwirkt“ im Buch. 

Die Kinder können das Teil-
chenmodell zu Bildern von Seite 
16 malen. Dazu kann die Ar-
beitsvorlage 6 im beigefügten 
Zusatzmaterial genutzt werden. 

S. 19  Fest, flüssig oder gasförmig?

…  denken über die 
verschiedenen Zu-
stände von Stoffen 
nach. 

…  sprechen über ihre 
Entscheidungen. 

…  erkunden, wie 
manche Stoffe 
entstanden sind. 

…  erfahren, warum 
manche Stoffe 
wieder verwertet 
werden können. 

Die Kinder können der 
Entstehung von Stoffen 
nachgehen. Sie erfahren 
dabei, dass viele Stoffe 
einmal flüssig waren. 

Die Kinder können zusätz-
lich Mindmaps über die 
Entstehungsgeschichte 
verschiedener Stoffe 
erstellen. 

S. 20  Was weißt du über Stoffe und ihre Aggregatzustände? 

…  beantworten die 
Fragen. 

…  lernen, sich das 
Gelernte bewusst 
zu machen. 

…  aktivieren ihr Wis-
sen und beantwor-
ten die Fragen. 

…  geben sich über 
den eigenen Lern-
fortschritt Rechen-
schaft. 

Bei der Beantwortung der 
Fragen geht es nicht nur 
um ein einfaches Abfragen 
des Gelernten. Die Kinder 
sollen zum Nachdenken 
angeregt werden und ihr 
gesamtes Wissen aktivie-
ren. So können sie selbst 
einschätzen, ob sie den 
Stoff des Themas bereits 
beherrschen. 
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Kopiervorlage

Wie Stoffe sein können 

Schreibe auf, welche festen, flüssigen oder gasförmigen Stoffe du kennst. 

Feste Stoffe 
In diesem Zustand behält ein Stoff meist 
seine Form und auch sein Volumen. Feste 
Stoffe lassen sich nur schwer bearbeiten und 
verformen. 

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Flüssige Stoffe 
Flüssige Stoffe haben keine feste Form. Sie 
bewegen sich und verteilen sich von alleine, 
wenn sie nicht in einem Gefäß festgehalten 
werden. Die Menge (das Volumen) verändert 
sich nicht. 

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Gasförmige Stoffe 
Auch gasförmige Stoffe haben keine feste 
Form und kein bestimmtes Volumen. Sie füllen 
den Raum aus, der ihnen zur Verfügung steht. 

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
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