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Zuhdren ist eine Schliisselqualifikation, die sowohl in der Schule als auch im Alltag am hdufigsten
genutzt wird. Trotzdem fallt es Schiilerinnen und Schilern immer schwerer, Informationen horend
aufzunehmen. Das verstehende Zuhoren gewinnt an Bedeutung. Der vorliegende Beitrag liefert Ih-
nen motivierende Materialien, um die Zuhdrkompetenz der Kinder gezielt zu trainieren.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 3 und Anfang 4
Dauer: ca. 7 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Verstehend zuhdren; Zuhdrstrategien anwenden

Thematische Bereiche:  Zuhoren trainieren; Konzentriert zuhdren; Héren und Ordnen,
Gehortes verarbeiten

Medien: (Hor-)Texte, Arbeitsblatter, Test, Selbsteinschatzungsbogen,
Beobachtungsbogen

Organisatorisches: Eine ,zuhorfreundliche” Atmosphare schaffen
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Was Sie zu diesem Thema wissen miissen

Zuhoren ist eine Grundlage fiir gelingende Kommunikation. Im schulischen Kontext lduft ein GroR-
teil des Unterrichts Uber den auditiven Kanal. Das bereitet Schilerinnen und Schiilern® oft Schwie-
rigkeiten. Sie kdnnen aus der Fiille an Informationen Wichtiges nicht selektieren.

Achten Sie auf eine zuhdrfreundliche Raumgestaltung. Teppiche und Vorhdnge konnen Nebenge-

rausche reduzieren.

Strategien (M 1, M 2) kdnnen den Zuhdrprozess und das verstehende Zuhdren weiterhin unter-

stutzen:

o Zuhdren wollen und aufmerksam sein: Achten Sie auf einen ritualisierten Beginn bei einer Zuhé-
raufgabe. Die Schiler sollen zur Ruhe kommen und sich auf die Horsituation einlassen. Nur wer
aufmerksam und konzentriert zuhdren méchte, kann das Gehdrte verarbeiten.

e Ordnende, reduzierende Strategien: Die Informationen miissen geordnet und selektiert werden.
Leiten Sie die Schiiler an, sich Notizen zu machen und Kernaussagen zusammenzufassen.

» Weiterverarbeitende Strategien: Was habe ich gehort? Was kann ich daraus ableiten? Wie kann
ich Gehortes sichtbar machen? Das kann in Form eines darstellenden Spiels, einer Zeichnung
oder durch die Beantwortung von Fragen zum Zuhdrtext stattfinden.

« Reflexive Strategien: Im Anschluss sollen die Kinder ihren Horprozess reflektieren. Konnte ich gut
zuhdren? Was hat mir geholfen? Was nehme ich mir fur den ndchsten Horauftrag vor?

Hinweise zu den Materialien

Hinweise zu einzelnen Materialien

Die Materialien schulen schrittweise die Zuhdrkompetenz Ihrer Schiiler, indem sie aufeinander auf-

bauend Zuhdrstrategien vermitteln. Die einzelnen Stunden sollten ritualisiert folgendermaRen auf-

gebaut werden:

1. Mach dich bereit: In der Vorbereitungsphase kommen die Schiiler zur Ruhe.

2. Hore genau zu: Die Schiiler horen den Text. In diesem globalen Héren geht es vor allem darum,
die Kernaussage des Textes zu verstehen. Die Schiiler kdnnen sich Notizen machen.

3. Was ist wichtig: Vor dem zweiten Horen werden die Aufgaben besprochen. Die Schiiler wissen,
worauf sie achten sollen, und konnen selektiv zuhoren.

4. Arbeitszeit: Die Schiler bearbeiten in dieser Phase die Aufgaben zum Zuhdrtext.

5. Kontrolle: In einem abschlieRenden Horen kontrollieren die Schiiler die Aufgaben.

6. Zuhdrpass: Mithilfe der Selbsteinschatzung (M 23) reflektieren sie ihre Zuhdrkompetenz.

Stimmen Sie die Schiiler durch Rituale und Ubungen auf das Zuhéren ein (M 4-M 9). Fiihren Sie
zu Beginn jeder ,Zuhor-Stunde” den ritualisierten Anfang durch. Die Einstiegsaufgaben (M 4—M 9)
konnen in abgewandelter Form zu Beginn der weiteren Stunden durchgefiihrt werden. Fiir M 4—M 6
bendtigen Sie Audiotracks zu den Bildern, die Sie im Vorfeld selbst zusammenstellen miissen oder
mit dem Digitalbeitrag bei RAAbits Grundschule online herunterladen konnen. Fur den Test (M 22)
verwenden Sie die vorbereiteten Audiotracks sowie die Geschichte ,Im Schulbus” (M 7).

Weitere Materialien zur Unterrichtseinheit

Am Ende der Einheit finden Sie einen Test (M 22), einen Selbsteinschatzungsbogen (M 23) und
einen Beobachtungsbogen (M 24). Mitglieder von RAAbits Grundschule online finden Audiodateien,
Losungen und eine verdnderbare Word-Datei unter www.raabits.de/grundschule.

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird im weiteren Verlauf nur noch ,Schiiler” verwendet.
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Auf einen Blick

Legende der Abkiirzungen:
AB: Arbeitsblatt; AL: Anleitung; BD: Bilder/Bildkarten; SP: Spiel; TX: Text; VL: Vorlage
UG: Unterrichtsgesprach; LV: Lehrervortrag; EA: Einzelarbeit; PA: Partnerarbeit

@ einfaches Niveau

1. Stunde
Thema:
Einstieg:

M 1 (AB)

M 2 (BK, WK)
M 3 (TX, AB)

Vorbereitung:

2. Stunde

Thema:

M 4-M 6 (AB)

Vorbereitung:

Benotigt:

3./4. Stunde
Thema:

M 7 (AB, TX)

M 8 (AB)

M 9 (AB)

Benotigt:

@ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

Strategien fiir das Zuhdren
Rituale: Platz aufrdumen, Ohrenmassage durchfiihren, Klangschale

Strategisch gut zuhdren / SuS lernen die Zuhorstrategien kennen und ver-
binden Text und Symbole durch farbliche Markierung der Rahmen (EA)
Zuhorstrategien / Kartchen zur Visualisierung (z. B. fiir den Klassenraum)
Zuhdraufgaben bearbeiten / Gemeinsame Besprechung der ritualisierten
Bearbeitung von Horaufgaben (UG)

M 2 und ggf. auch M 3 vergroRert kopieren, ggf. laminieren und aufhdngen

Erste (Zu-)Horaufgaben

Aufmerksam werden / SuS bearbeiten erste Zuhdraufgaben (EA); LP erfin-
det bei Aufgabe 3 eine passende Horaufgabe zu den Formen oder verwen-
det folgende: ,In der rechten oberen Ecke ist ein grofSer, blauer Kreis. In der
Mitte befindet sich ein roter Stern. In der linken unteren Ecke ist ein grofses,
griines Dreieck. In der linken oberen Ecke malst du ein oranges Quadrat. In
der rechten unteren Ecke befindet sich ein blaues Rechteck” und ggf. weiter
mit: , Verbinde den Kreis mit dem Dreieck mit einer geraden Linie. Umrande
alle Figuren mit vier Ecken mit Rot. Zeichne in den Kreis drei weitere kleine
Kreise. Zeichne in das Dreieck ein weiteres Dreieck.” (LV)

Audiodateien (ggf. herunterladen) und Abspielgerat vorbereiten

L] (eigene) CD oder passende Audiodateien von RAAbits Grundschule online
L] Abspielgerat

Konzentriert zuhoren

Genau zuhdren / SuS fiihren in Kleingruppen oder im Klassenverband die
Gerduschgeschichte durch (GA)

Bist du in Form? / LP liest durcheinander die Abfolge der Symbole vor (LV);
Sus streichen das jeweilige Bild durch (EA, PA)

Konzentriert zuhdren / LP oder SuS lesen den Text mehrfach vor, (andere)
SusS legen die Kértchen in der entsprechenden Reihenfolge (LV, GA, EA)

[J Scheren und ggf. Klebestifte (flir M 7 und M 9)
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5. Stunde
Thema:

M 10 (TX; BD)

M 11-M 13 (AB)

6. Stunde
Thema:

M 14 (TX)

M 15-M 17 (AB)

Bendtigt:

7. Stunde
Thema:

M 18 (TX)

M 19-M 21 (AB)

Zuhortext 1: Ideen sammeln

Katze Minka ist verschwunden / LP (oder alternativ SuS) liest den Text
(zweimal) vor (LV); (alle) SuS erhalten ggf. das Bild, schneiden es aus,
kleben es auf ein leeres Blatt und gestalten das Bild entsprechend der
Informationen aus dem Text (EA)

Katze Minka ist verschwunden / Nach dem zweiten Horen der Geschichte
und nach der gemeinsamen Besprechung der Aufgaben bearbeiten die SuS
die Aufgaben (EA)

Zuhortext 2: Horen und ordnen

Familientreffen / LP (oder alternativ SuS) liest den Text (mehrmals und
langsam) vor (LV); SuS erhalten ggf. die Kartchen, schneiden sie aus und
nutzen sie zum Legen bzw. als Orientierung (EA, PA)

Familientreffen / Nach dem zweiten Horen der Geschichte und nach der
gemeinsamen Besprechung der Aufgaben bearbeiten die SuS die Aufgaben;
beim dritten Horen der Geschichte kontrollieren die SuS ihre Losungen (EA)

[ ggf. Scheren (fir M 14)

Zuhortext 3: Gehortes verarbeiten

Der verschwundene Fiiller / LP nennt die Uberschrift, SuS tiberlegen
gemeinsam und notieren ggf. auf einem Blockblatt, worum es in der
Geschichte gehen kdnnte (UG, PA); LP liest die Geschichte bis zum unter-
strichenen Satz ,Nur einer kommt in Frage” vor (LV)

Der verschwundene Fiiller / Nach dem zweiten Horen der Geschichte
(ebenfalls nur bis zum Satz ,Nur einer kommt in Frage” vorlesen) und nach
der gemeinsamen Besprechung der Aufgaben bearbeiten die SuS die Auf-
gaben; beim dritten Horen der vollstandigen Geschichte kontrollieren die
SuS ihre Ldsungen (LV, EA)
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Strategisch gut zuhéren — Zuhérstrategien kennenlernen

M1

@ Aufgabe: Was gehdrt zusammené Fahre den Rahmen in gleicher Farbe nach.

1.

Aufmerksam sein

Damit du gut zuhéren kannst, musst du ruhig

sein und deine Aufmerksamkeit auf das Zuhéren
lenken. Eine Ohrenmassage und ein Signal mit der
Klangschale helfen dir dabei. Das geht so:

Stelle dich aufrecht hin. Massiere leicht deine
Ohren. Schliee deine Augen. Achte auf den Klang
der Klangschale.

Wenn du den Ton nicht mehr hérst, setzt du dich
leise auf deinen Platz. Jetzt bist du bereit.

Héren und ordnen

Beim Zuhéren hérst du sehr viele Informationen.
Was davon ist wichtig2 Damit du einen Uberblick
bekommst, musst du dir Notizen machen. Dabei
hilft dir ein Notizzettel oder eine Mindmap.

Das Gehorte verarbeiten

Hast du alles gut verstandeng Dann kannst du
das Gehdrte weiterverarbeiten. Du kannst Fragen
zum Gehdrten beantworten oder auch selbst
Quizfragen erfinden. Eine andere Mdglichkeit ist
es, das Gehdrte szenisch nachzuspielen oder eine
Zeichnung zu erstellen.

Uber das Zuhéren nachdenken

Wie gut gelingt dir das Zuhdren¢ Kannst du die
Strategien gut anwenden¢ Schdétze dich selbst in
deinem Zuhdrpass ein.
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