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Stark wie ein Baum - Das grofRe Mitmach-Buch fir Friihling und Ostern
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Vorwort

Der Frihling ist da und bringt endlich wieder mehr Sonnenschein und Warme, viele Blumen
und den Spal beim Spielen im Freien. Dazu gehéren auch das Osterfest und der Muttertag.

In diesem Buch erwartet Sie eine riesige Fundgrube praxiserprobter Ideen und Anregungen
fur eine spannende Frihlingszeit mit Kindern:

e 31 wunderschone Lieder zum Fruhling, zu Ostern, zum Muttertag und fir den Papa -
passend zur CD ,,Stark wie ein Baum*

e Kreativideen rund um diese schdne Jahreszeit - vom getupften Osterei Uber Raupen

und Schmetterlinge bis zur Regenwand im Zimmer

Geschenke fur Mama und Papa

Spiele fur drinnen und drauf3en

ein selbstgemachtes Osterhasen-Brettspiel

Geschichten

Versuche

Reime und Ratsel

Erleben und geniel’en Sie zusammen mit Kindern einen unvergesslichen Fruhling!

Christa Baumann und Stephen Janetzko
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Basteln mit Kindern

Wer mit Kindern basteln mdchte, braucht unterschiedlichste Materialien. Manchmal fehlt oft
nur eine Kleinigkeit: vielleicht ein festes Papierstick oder ein Rest Glitzerfolie. Daflir extra
einkaufen zu gehen, ware unsinnig und man ist froh, schnell auf dieses Material
zurtuckgreifen zu kénnen.

Deshalb lohnt es sich, zuhause eine kleine Sammlung anzulegen.

Schublade

Eine Schublade oder ein flacher Karton mit Deckel, der unter einem Bett Platz hat, eignen
sich sehr gut fur verschiedene Arten von Papier. Sie liegen darin glatt aufeinander und
zerknittern nicht.

Bastelkorb

In einem Korb kann alles gesammelt werden, was aktuell gefunden wurde. Das kénnen
Naturmaterialien wie Schneckenhéuser, Rindenstiicke, Nussschalen usw. sein. Oder
Materialien aus dem Haushalt wie kleine Schachteln, Deckel, Bander, Korken usw.
Dieser Korb muss ab und zu mit den Kinder sortiert werden, da diese Materialien leicht
zerdruckt werden und nicht mehr ansehnlich sind.

Grundausstattung
Mit der Zeit sammeln sich verschiedene Materialien an, die gezielt erweitert werden kdénnen.
Dazu gehoren:

e verschiedene Stifte wie Bleistifte, Buntstifte, Wachskreide, Filzstifte

Wasserfarben, Pinsel und Becher (eventuell mit speziellem Deckel, damit das Wasser

nicht heraus lauft, wenn der Becher umfallt)

gut deckende Flussigfarben

Malpapier, mindestens DIN A4

Lineal

Tonpapier in verschiedenen Farben

Schere, auch verschiedene Zackenscheren

Motivstanzer

Wolle, Bast- und Garnreste

Stoff- und Filzreste

angeruhrter Tapetenkleister im geschlossenen Schraubglas (aufbewahrt im

Kuhlschrank. Einer der besten Kleber fur Kinder: ideal fir alle Klebereien mit Papier.

Er l&sst sich leicht von Flachen, z.B. von Fensterscheiben abwaschen)

o Klebestifte und Alleskleber

e eventuell Papierschneidemaschine (zum Beispiel zum Zuschneiden von
Glickwunschkarten aus Tonpapier — nur Benutzung durch den Erwachsenen)

e eventuell Laminiergerat zum Haltbarmachen von selbst gemachten Spielen
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g Malkittel

¢'o

Ganz wichtig ist fur Kinder ein Malkittel. Damit fangt der Malspal? an — und die Kleidung
wird geschutzt.

Material:
e Herrenhemd
e Schere
e eventuell Ndhnadel und —faden
e Einziehgummi
e Sicherheitsnadel

So geht's:

Die Armel vom Hemd so weit abschneiden, dass sie dem Kind noch bis fast zum
Handgelenk reichen.

Wer sich viel Mihe machen kann, dreht das Hemd nach links und faltet den Stoff am Ende
des Armels etwas nach innen. Dann noch einmal etwa 2 cm nach innen falten und bis auf
ein kleines Stiick von etwa 1,5 cm festnahen. Es ist ein kleiner Tunnel entstanden, durch
den der Gummi gezogen werden kann.

Den Einziehgummi am Handgelenk des Kindes abmessen. Eine Sicherheitsnadel am Ende
des Gummis einstecken und schlieen. Durch den genahten Tunnel ziehen und Anfang und
Ende des Gummis etwas libereinander ndhen. Den Armel etwas ziehen und der Gummi
rutscht nach innen. Den Malkittel wieder wenden.

Dieser Kittel wird nun verkehrt herum angezogen - die Kndpfe sind auf dem Ricken und die
Vorderseite ist ganz bedeckt. Das bringt Kinder manchmal ein bisschen durcheinander,
macht aber SpalR.
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