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Vorwort

In der Sekundarstufe ist der Schriftspracherwerb in der Regel abgeschlossen. Dennoch gibt es 
Schüler, die die basalen Kulturtechniken Lesen und Rechtschreiben nur ungenügend beherr-
schen. Da Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten im Laufe der Entwicklung eines Jugendlichen 
immer mehr zu hoch belastenden und negativ besetzten Lernerfahrungen führen können, die 
das Selbstwertgefühl und die Motivation stark beeinträchtigen, brauchen Schüler auch noch in 
der Sekundarstufe eine gezielt auf ihre Stärken und Schwächen abgestimmte Förderung.  

Die Reihe „LRS-Fördermaterialien“ bietet Ihnen hierzu zahlreiche, in der Praxis erprobte Mate-
rialien – von der Diagnostik bis hin zur gezielten Förderung von Lese- und / oder Rechtschreib-
fähigkeiten. 

Zielgruppe und Einsatz

Die Fördermaterialien sind speziell für Schüler der Klassen 5–10, die Schwierigkeiten im Lesen 
und / oder Rechtschreiben aufweisen, konzipiert und in allen Schulformen – bevorzugt jedoch in 
der Förderschule, der Haupt- bzw. Mittelschule und Realschule – einsetzbar. Sie eignen sich für 
unterschiedliche Settings wie Klassenunterricht, Fördergruppe, Einzelförderung oder Therapie 
und können sowohl von Lehrkräften und Therapeuten als auch von interessierten Eltern einge-
setzt werden. 

Aufbau der Reihe

Um unterschiedlichen Bedürfnissen und individuellen Förderschwerpunkten umfassend gerecht 
zu werden, besteht die Reihe „LRS-Fördermaterialien“ aus den folgenden vier Bänden:

•	 Basisband: Screening, Förderpläne, Basisfertigkeiten 5–10 (Bestell-Nr. 07258)
•	 Materialband: Rechtschreiben 5–10 (Bestell-Nr. 07259) 
•	 Materialband: Lesen 5 / 6
•	 Materialband: Lesen 7–10 (Bestell-Nr. 07261)

Der Basisband bietet Ihnen grundlegende Informationen zu Lese- und Rechtschreibschwierig-
keiten sowie Screenings in den Modulen Rechtschreibkompetenz (5–10), Lesefertigkeit (5–10) 
und Textverstehen (5 / 6 und 7–10) zur individuellen Lernstandserhebung. Jedes Screening 
enthält Angaben zur Zielgruppe und Zielsetzung, Tipps zur Differenzierung und Hinweise zur 
Durchführung und Auswertung des Screenings sowie das Screening als Kopiervorlage. Auf 
 Basis der durchgeführten Screenings können Sie einfach und zügig die Förderplanung für jeden 
einzelnen Schüler ableiten und einen Förderplan erstellen. 
Die Fördermaterialien zu den Basisfertigkeiten im Basisband sowie zum Rechtschreiben und 
Lesen in den Materialbänden (Rechtschreiben 5–10, Lesen 5 / 6, Lesen 7–10) sind passgenau 
auf die Diagnostik und Förderplanung im Basisband abgestimmt. Die Materialbände enthalten 
Unterrichts- und Fördervorschläge sowie altersgemäße und motivierende Übungen zu den 
verschiedenen Rechtschreibstrategien (Materialband: Rechtschreiben 5–10) bzw. zum Training 
der Lesefertigkeit und einzelner Lesestrategien (im vorliegenden Materialband: Lesen 5 / 6 und 
Materialband: Lesen 7–10). Zudem enthalten die Bände Methoden- und Hilfekarten zu einzelnen 
Rechtschreib- bzw. Lesestrategien. So können Sie Ihre Schüler individuell und gezielt unterstüt-
zen und fördern.
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Die Fördermaterialien des vorliegenden Materialbandes sind passgenau auf die Diagnostik und 
Förderplanung im Basisband abgestimmt. So können Sie eine gezielte Unterstützung des Lese-
prozesses Ihrer Schüler vornehmen – zur individuellen Förderung der Lesekompetenz. 

Lesekompetenz: Kompetenzstufen

Lesekompetenz (Reading Literacy) meint „geschriebene Texte zu verstehen, zu nutzen und über 
sie zu reflektieren, um eigene Ziele zu erreichen, das eigene Wissen und Potenzial weiterzuent-
wickeln und am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen“ (Deutsches PISA-Konsortium 2001, 
Seite 23). 
Lesekompetenz entwickelt sich in fünf Kompetenzstufen, die aufeinander aufbauen und nach-
einander durchlaufen werden (vgl. Abb.).

I Dekodieren von Wörtern und Sätzen

II explizit angegebene Einzelinformationen in Texten identifizieren

III relevante Einzelheiten und Informationen im Text auffinden und miteinander in 
 Beziehung setzen

IV zentrale Handlungsabläufe auffinden und die Hauptgedanken des Textes erfassen  
und erläutern

V Abstrahieren, Verallgemeinern und Präferenz begründen

 Lesekompetenzstufen nach IGLU 2006

Mithilfe der Screenings zur Lesefertigkeit sowie zum Textverstehen (5 / 6) im Basisband wird 
 erfasst, auf welcher Stufe der Lesekompetenz ein Schüler steht. 

Lesefertigkeit (Stufe I)

Hat ein Schüler Probleme mit der Lesefertigkeit (Lesekompetenzstufe I), setzen Sie zunächst die 
Lesefertigkeitsübungen ( Ü1  Ü 1–Ü 12, Seite 12–17) des vorliegenden Bandes ein. 

Bei diesen Übungen werden folgende Schwerpunkte gesetzt: 

 Übungsschwerpunkt Automatisierung

 Übungsschwerpunkt Blitzlesen

 Übungsschwerpunkt Blickspannerweiterung

Die Übungen können als reines Lesefertigkeits-Intensivtraining oder als regelmäßiges Aufwärm-
training vor dem Lesen eines Textes (siehe Bereich Textverstehen) eingesetzt werden. 

Einführende Hinweise, Aufbau des 
 Bandes und Erklärungen zu den Symbolen
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Textverstehen (Stufen II bis V)

Liegen die Schwierigkeiten vor allem im Textverstehen, üben Sie mit den Fördermaterialien zum 
Textverstehen. Diese beziehen sich überwiegend auf Lesekompetenzstufe II. Das Erfassen von 
explizit angegebenen Einzelinformationen stellt die Grundlage dar und muss bei schwachen Le-
sern ausführlich trainiert werden, bevor zu Stufe III übergegangen werden kann. 
Der Materialband: Lesen 7–10 bietet darauf aufbauend Aufgaben zum Textverstehen auf Stufe II 
und III an. 

Schwerpunkt des vorliegenden Bandes ist die Förderung des Textverstehens mithilfe von einfa-
chen, altersgemäßen Lesetexten sowie Lesestrategien. Gehen Sie dabei systematisch vor:

•	 Beginnen Sie mit einer Strategie, die der Schüler bisher nicht oder kaum von alleine angewen-
det hat. Dies bringt in der Regel einen spürbaren Fortschritt, der die Lesemotivation stärkt. 

•	 Trainieren Sie die Strategien nicht gleichzeitig, sondern nacheinander, sodass sich jede Stra-
tegie festigen kann.

Grundlegende Lesestrategien

Für den vorliegenden Band wurden drei Lesestrategien ausgewählt, die Schülern mit geringer 
Lesekompetenz oft nicht geläufig sind, jedoch für die Steigerung der Lesekompetenz besonders 
hilfreich sind:

•	 Strategie Überfliegen
•	 Strategie Stolperwörter klären
•	 Strategie Fragen stellen und beantworten

 Strategie Überfliegen

Die Strategie Überfliegen hilft insbesondere langsam lesenden Schülern, ihr Lesetempo zu stei-
gern. Mithilfe dieser Strategie gewinnt der Schüler schnell einen Überblick über den Inhalt, er 
kann das Thema einordnen, zusätzliche Informationen und Hilfen (z. B. Überschrift, Bilder) nut-
zen, sein Vorwissen aktivieren und damit die Informationen, die der Text bietet, leichter erfassen.

Verbinden Sie das überfliegende Lesen mit einer Zeitvorgabe. Nur so gewährleisten Sie, 
dass der Schüler den Text nur überfliegt und nicht genau liest. Auf den Arbeitsblättern sind 
diese Aufgaben mit dem Symbol Sanduhr gekennzeichnet. 

In der Übersicht (Seite 18–21) finden Sie Vorschläge für Zeitgrenzen. Diese können Sie indivi-
duell, je nach Schüler oder Schülergruppe, variieren. Wichtig ist, dass Sie die Zeit eher zu kurz 
bemessen und dann ggf. abbrechen, sodass der Schüler bzw. die Schülergruppe sich allmählich 
an das überfliegende Lesen gewöhnt.

 Strategie Stolperwörter klären

Die Strategie Stolperwörter klären ist besonders für leseschwache, aber auch für wortschatz-
arme Schüler wichtig, da das Verstehen bestimmter Wörter eine Voraussetzung für ein gutes 
Textverstehen ist. Der Begriff Stolperwörter meint alle Wörter, über die der Schüler „stolpert“, 
z. B. weil das Wort schwer zu lesen ist, weil es unbekannt oder ein Fremdwort ist.
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So beinhaltet die Strategie Stolperwörter klären vor allem die Klärung von Wortbedeutungen. 
Hierzu werden im vorliegenden Band verschiedene Möglichkeiten erarbeitet und geübt: 

•	 Erschließung aus dem Textzusammenhang 
•	 Nachfragen 
•	 Arbeit mit dem Wörterbuch

Übungen zum Umgang mit dem Wörterbuch und zum Alphabet finden Sie im Basisband: Scree-
ning, Förderpläne, Basisfertigkeiten 5–10 sowie im Materialband: Rechtschreiben 5–10. Neben 
einem herkömmlichen Wörterbuch kann auch ein Online-Wörterbuch verwendet werden (z. B. 
Duden-online Wörterbuch, Wiktionary).

 Strategie Fragen stellen und beantworten

Bei der Strategie Fragen stellen und beantworten stellt der Schüler sowohl vor als auch nach 
dem Lesen Fragen an einen Text. Auf diese Weise wird ihm bewusst, nach welchen Informa-
tionen er sucht, sodass diese gezielter beachtet und entnommen werden können. Die Schüler 
werden zum einen zu einer eigenen Fragehaltung an einen Text gebracht, zum anderen wird das 
Beantworten vorgegebener Fragen zum Text gefördert.

Auswahl der Lesestrategien

Ermitteln Sie auf Basis des Screenings zum Textverstehen 5 / 6 (Basisband: Screening, Förder-
pläne, Basisfertigkeiten 5–10), welche Strategien der Schüler bereits gut und welche er weniger 
gut beherrscht. 
Erstellen Sie dann anhand des Ergebnisses des Auswertungsbogens einen Förderplan. Wählen 
Sie hierfür die passgenauen Fördermaterialien zu derjenigen Strategie aus, die der Schüler am 
wenigsten beherrscht. 
Die Strategien bauen nicht aufeinander auf, d. h. die Förderung kann mit jeder Strategie beginnen.

Arbeit mit den Lesestrategien und den Lesetexten

MK1  Jede Lesestrategie wird in Form einer Methodenkarte eingeführt. 

 Strategie Überfliegen

 Strategie Stolperwörter klären

 Strategie Fragen stellen und beantworten

HK1  Zu jeder Strategie werden auf einer Hilfekarte zusätzliche Tipps und Übungshinweise 
gegeben.

Text1  Der Band bieten Ihnen motivierende, altersgemäße und vor allem vereinfachte Lese-
texte.

 Die Lesetexte steigen in ihrem Schwierigkeitsgrad, wobei das Niveau der Texte auf 
leseschwache Schüler abgestimmt ist. 



 

Unterrichtsmaterialien in digitaler und in gedruckter Form 

Auszug aus: 
 
 

Das komplette Material finden Sie hier: 
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School-Scout.de

http://www.school-scout.de/68394-lrs-foerdermaterialien-3

