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Vorwort

Stationenarbeit – eine Organisationsform des offenen Unterrichts

Räumliche 
Offenheit

Differenzierung

Unterrichtsprinzipien

Lernen mit allen Sinnen

Einschulung von Regeln,  
Arbeitsweisen / Lerntechniken

Organisationsformen

Problemstellungen Sozialformen

Forderung  
des Lehrplans

Veränderte  
Lebenswelt

Lernpsychologische  
Forschungen

•	Lerntheke
•	Projektarbeit
•	Werkstattarbeit
•	Wochenplanarbeit

•	Stationenarbeit

ZIEL

Offener Unterricht

Authentizität

Handelndes Lernen

Fächerübergreifende 
Kompetenzen

Fachliche 
Kompetenzen
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Aufbau der einzelnen Stationen
In diesem Buch finden Sie Stationen zum Grund-
wissen der 9. / 10. Jahrgangsstufe im Fach Sozia-
les / Hauswirtschaft. Jeder Stationenlauf enthält 
einen Vorschlag für einen Leittext zur projekt-
orientierten Prüfung. Integriert wurde auch 
ein kompletter Stationenlauf zur Erstellung der 
Projektmappe am Computer, in der die Schüler 
selbstständig ihr Wissen und Können aus der 
8. Jahrgangsstufe auffrischen können.
Die verschiedenen Themen der Stationenläufe 
basieren auf dem Lehrplan der Mittelschule, kön-
nen aber auch ohne Weiteres in der Förderschule 
eingesetzt werden.

Jeder Stationenlauf beginnt mit einer Über-
sichtsseite für die Lehrkraft. Hier sind wichtige 
Aspekte wie Medien, Organisationshinweise 
sowie mögliche Kompetenzen aufgeführt.
Weiter folgen dann zu den Themen mehrere 
Stationen (teilweise aufeinander aufbauend 
oder auch unabhängig voneinander), welche 
die Lehrkraft in der Anzahl und in der Funktion 
(Wahl- oder Pflichtstationen) festlegen kann.
Jedes Thema beinhaltet neben den Stationen ein 
Arbeits- und oft ein Rezeptblatt, welches auch 
durch ein anderes Rezept ausgetauscht werden 
kann. 

Besonderheiten 
Jeder Stationenlauf ist so konzipiert, dass fast alle 
Stationen unabhängig voneinander durchge-
führt werden können, d. h. jede Lehrkraft hat die 

Möglichkeit, die Stationen auch als Gruppenar-
beit (arbeitsgleich- oder arbeitsteilig) in ihrem 
Unterricht durchzuführen.

Viele Stationen sind so konzipiert, dass sich der 
Schüler1 durch entsprechende Kontrollkärtchen 
(grau hinterlegte Bausteine) selbst kontrollieren 
kann, sodass beim Schüler Selbstverantwortung, 
Motivation und Verantwortungsbewusstsein 
geschult werden.

Tipps zur Herstellung der Medien
Es empfiehlt sich, zur besseren Haltbarkeit der 
Medien, die öfter verwendet werden, diese zu 
laminieren.
Bei Stationen, die mehrere Teile (z. B. Texte, Zu-
ordnungskärtchen usw.) enthalten, ist es beson-
ders förderlich, diese Teile in einem extra Um-
schlag oder einer Box aufzubewahren. So gehen 
keine Teile verloren.

Um den Aufforderungscharakter für die Schü-
ler zu erhöhen, ist es sinnvoll, die Stationen auf 
farbiges Papier (evtl. Tonpapier) zu kopieren. Bei 
manchen Medien gibt es hierfür Farbempfehlun-
gen.

Bei der Erstellung der Medien gilt im gesamten 
Buch:

– – – – = Schneidelinie

 = Faltlinienrichtung

1

1 Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Schüler auch immer Schülerin gemeint, ebenso verhält es sich mit Lehrer 
und Lehrerin etc.
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Pflichtstationen

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

 erledigt       kontrolliert

Station 

Wahlstationen

Thema:
Laufzettel Name:
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Stationenschilder
Schilder zur besseren Orientierung auf buntes Tonpapier kopieren.
Stationenschilder in der Mitte falten. Nummerierung ergänzen. 

Station Station

Station Wahlstation
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Übersicht über die Stationen: 
•	Station „Leittext – Welche Bestandteile gibt 

es?“
 Medien: laminierter Leittext , laminierte Lege-

pfeile
•	Station „Leittext – Einzel- und Gruppenar-

beit“
 Medien: Arbeitsblatt „Leittext“, gelber und 

grüner Marker
•	Station „Das Szenario im Leittext – Schlüs-

selwörter erkennen“ 
Medien: Arbeitsblatt „Leittext“, Stift, Lineal, 
oranger Marker

•	Station „Die Projektmappe“
 Medien: Text, Kontrollkarte, Arbeitsblatt
•	Station „Das Deckblatt“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Das Inhaltsverzeichnis“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Der Organisationsplan“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Die Arbeitsverteilung in der Gruppe“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Die Rezepte der Gerichte“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Der Einkaufszettel“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Die Menükarte“
 Medien: Aufgabenkarte (vorne / hinten)

•	Station „Inhalte zur Präsentation“
 Aufgabenkarte (vorne / hinten)
•	Station „Reflexion des Projekts“
 Aufgabenkarte (vorne / hinten)

Kompetenzen:
•	Den Aufbau eines Leittextes kennen und bei 

der Projektarbeit damit arbeiten.
•	Die einzelnen Inhalte der Projektmappe ken-

nen und bei der Projektarbeit selbstständig 
erarbeiten.

Information zu den Stationen 
Viele Stationen sind so konzipiert, dass der Schü-
ler selbstständig am PC die Stationen erledigen 
und kontrollieren kann.
Die Stationenkarten (Seite 15 bis 23) kopieren 
und in der Mitte falten, sodass es eine Vorder- 
und Rückseite ergibt. So kann der Schüler mit 
der Anleitung auf der Vorderseite seine Aufgabe 
erfüllen und hat auf der Rückseite nochmals ein 
Beispiel für seine Arbeit.

Projektprüfung – Projektmappe

Aufgaben:
1. Lies den Leittext genau durch. 

2. Ordne die Pfeile dem entsprechenden Teil des Leittextes zu.

3. Ergänze im Arbeitsblatt „Leittext – Leitfaden für die  
Projektprüfung“ die Erläuterungen.

Pfeile zum Zuordnen:
Hinweis: kopieren, evtl. laminieren

Leittext
Welche Bestandteile gibt es?

Station

à gibt das  
Thema an

à enthält  
SchlüsselwörterSz

en
ar

io à listet Inhalt auf

à gibt Reihen-
folge vorPr

o
je

kt
-

m
ap

p
e

à genaue 
 Angaben,  
was zu 
tun ist

à zeigen den 
Ablauf an

à Aufgaben 
aus Soziales 
und AWT/
WAG/Ar-
beitslehre

A
uf

g
ab

en
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