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4 Vorwort

Vorwort

Im Mittelpunkt des Buches stehen die Menschen der Stein-, Bronze- und Eisenzeit – ihre 
 Lebensweise und ihr Alltag. Die Kinder erfahren, wie die Menschen lebten, sich kleideten, 
was sie aßen und wie sie nach und nach immer neue Dinge erfanden und entwickelten, die ihr 
Leben erleichterten. Es geht nicht um das Erlernen einzelner Jahreszahlen, sondern um das 
Kennenlernen und Hineinversetzen in die Menschen und den Alltag jener Zeit.
Mit diesem Buch werden die Kinder selbst zu Forschern und Entdeckern. Sie können sich hier 
nicht nur selbstständig Texte erarbeiten und Bilder anschauen, sondern sich auf vielfältige Art 
und Weise spielerisch und forschend betätigen.
Das vorliegende Buch ist für Grundschüler1 gedacht. Die Schwierigkeitsgrade der einzelnen 
Blätter sind unterschiedlich, damit sowohl die schwachen als auch die schnell lernenden 
 Schüler Lernmaterial gemäß ihren Fähigkeiten finden.
Das Buch ist besonders gut in der Freiarbeit einzusetzen, denn es bietet auf den Lösungs-
seiten Kontrollmöglichkeiten für alle Aufgaben. So können die Kinder schnell vergleichen und 
notfalls berichtigen. Für eine Klasse genügen zwei oder drei Kopien der Lösungsblätter, mög-
lichst auf farbigem Papier.

Tipps für den Lehrer

Auf den Seiten 6–9 finden Sie vier Zeitleisten, die die Zeit von der Vorzeit bis zur Gegenwart 
(und darüber hinaus) abdecken. Kopieren Sie die Zeitleisten und hängen Sie sie als langes 
Band im Klassenzimmer auf. Diese visuelle Darstellung ist ideal, um bei Ihren Schülern ein 
historisches Bewusstsein anzubahnen, und hilft den Kindern, die Stein-, Bronze- und Eisenzeit 
geschichtlich einzuordnen.
Auf einigen der im Buch enthaltenen Arbeitsblätter sind Rechercheaufgaben, die die Schü-
ler  allein oder in Gruppen lösen können. Es handelt sich dabei um Anregungen, die Sie je-
derzeit nach Ihrem Geschmack und vor allem nach den persönlichen Interessen Ihrer 
Schüler  abwandeln können. Zu den Rechercheaufgaben, bei denen es sich anbietet, finden 
sich im  hinteren Teil des Buches Lösungen. Allerdings haben diese keinen Anspruch auf 
 Vollständigkeit – jedes Kind soll bei seinen Recherchen eigene Entdeckungen machen und 
Schwer punkte  setzen  dürfen. So sind die „Recherche-Lösungen“ vornehmlich für die Lehrer-
hand gedacht. 
Selbstverständlich können Sie Ihren Schülern Auszüge daraus als Tipps an die Hand geben, 
die sie bei ihrer Suche auf eine Fährte bringen. Bei der Recherche im Internet bieten sich 
 folgende Suchmaschinen, die speziell für Kinder entwickelt wurden, besonders an: www.blin-
de-kuh.de, www.fragfinn.de und www.helles-koepfchen.de.
Das Thema Stein-, Bronze- und Eisenzeit ist so vielfältig, dass unmöglich jeder Aspekt behan-
delt werden kann. Am besten achten Sie auf die Fragen und Bedürfnisse Ihrer Schüler und 
bieten diesen entsprechend weiteres Material an. Einige Ideen wären zum Beispiel:
Viele Kinder haben ein großes Interesse an Tieren. Daher liegt es nahe, diesen Aspekt be-
sonders aufzugreifen. Lassen Sie die Kinder Bilder der Tiere, die während der letzten Eis-
zeit in unseren Breitengraden lebten, im Internet suchen und mit diesen einen Steinzeittiere-
Schaukasten gestalten. Dazu werden die Bilder auf Pappe geklebt und so ausgeschnitten, 
dass unten eine umzuknickende Klebefläche stehen bleibt. Ein Schuhkarton wird mit Sand, 

1 Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Schüler auch immer Schülerin gemeint, ebenso verhält es sich mit   
Lehrer und Lehrerin etc.
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5Tipps für den Lehrer

Steinen, Ästen und anderen Naturmaterialien so gestaltet, dass eine steinzeitliche Landschaft 
entsteht. Zuletzt werden die Papptiere eingeklebt. Die Schaukästen können im Klassenzimmer 
oder auch in Vitrinen im Schulhaus, zusammen mit einem Infotext oder den zuvor gestalteten 
Plakaten, ausgestellt werden.
Im Buch finden sich mehrere Seiten mit Anziehpuppen und Kleidungsstücken, die die Ent-
wicklung der Kleidung von der Altsteinzeit zur Eisenzeit verdeutlichen. Die Anziehpuppen kön-
nen vielfältig eingesetzt werden. Beispielsweise können mit ihnen Plakate gestaltet oder ein 
Puppentheater hergestellt werden, mit dem anschließend ein eigenes kleines Stück über die 
Steinzeit aufgeführt wird. Aber die Kinder können auch selbst in die Rolle eines Menschen aus 
der Stein-, Bronze- oder Eisenzeit schlüpfen und einen Tag in dessen Leben nachspielen. Ihrer 
Kreativität und der Ihrer Schüler sind dabei keine Grenzen gesetzt. Einen ganz besonderen 
Reiz gewinnt dieses Vorhaben, wenn sie zuvor mit den Kindern steinzeitliche Kleidung herstel-
len. So können sich die Schüler noch besser in die damalige Zeit einfühlen.
Sie können das Thema sehr gut fächerübergreifend behandeln. Auf dem Arbeitsblatt „Die Ent-
wicklung der Menschen der Steinzeit 9“ (Ötzi, der Mann aus dem Eis) erfahren die Schüler, 
dass dieser Jungsteinmensch während seines Aufenthalts im Ötztal mit einem Pfeil erschos-
sen wurde. Verwenden Sie dieses Ereignis als Aufhänger fürs kreative Schreiben im Deutsch-
unterricht und lassen Sie die Kinder eine Kriminalgeschichte zum Thema „Ötzis Mörder“ ver-
fassen.
Wie wäre es mit einem Projekttag zum Thema „Steinzeit“? Vielleicht beteiligt sich die ganze 
Schule daran, denn die Möglichkeiten, die sich hierzu bieten, sind äußerst vielfältig. Neben Re-
zepten, Bastelanleitungen, …, die Sie in diesem Buch finden, können Sie – gerade wenn Sie im 
Zuge eines Projekttages nicht auf eine 45-Minuten-Einheit beschränkt sind – viele spannende 
Aktionen mit den Schülern durchführen. Auf einer Wanderung können Sie und die Kinder wie 
die Steinzeitmenschen essbare Pflanzen sammeln, um diese anschließend mithilfe von stein-
zeitlichen Rezepten zu leckeren Speisen zu verarbeiten. Wenn Sie sich über die Genießbarkeit 
von Pflanzen nicht sicher sind, nehmen Sie bitte einen Pflanzenführer zur Hand. 
Während der Wanderung können Sie, so wie es für die Steinzeitmenschen überlebensnotwen-
dig war, mit den Schülern zusammen Tierspuren lesen. Nach der anstrengenden Wanderung 
freuen sich die Kinder sicher auf am Feuer gegrilltes Stockbrot. Entfachen Sie das Feuer so 
wie die Menschen der Steinzeit. 
Sie können den Projekttag auch dazu nutzen, um alte Weizenarten und Kräuter anzubauen, 
so wie es die Menschen der Jungsteinzeit taten, als sie allmählich sesshaft wurden (siehe Ar-
beitsblatt „Die Nahrung der Steinzeitmenschen 7“ (Getreideanbau)).
Bevor die Menschen Häuser aus Lehm bauten, hatten sie einfache Zelte aus Naturmaterialien. 
Mit etwas Geschick können Sie zusammen mit Ihren Schülern ein Weidentipi bauen. Das kann 
ein gemütlicher Platz auf dem Pausenhof werden.
Aus Naturmaterialien kann man auch Musikinstrumente, zum Beispiel eine Flöte, basteln. Vor 
allem Jungen werden sich aber sehr oft für steinzeitliche Waffen interessieren. Falls Sie sich 
dafür entscheiden, mit Ihren Schülern Pfeil und Bogen herzustellen, dürfen Sie nicht verges-
sen, bereits vor dem Basteln die Regeln für den Umgang mit Pfeil und Bogen zusammen mit 
den Kindern festzulegen. 
Mit den Gegenständen, Materialien und Informationen, die Ihre Schüler im Laufe der Zeit, in der 
sie sich mit Stein-, Bronze- oder Eisenzeit beschäftigen, sammeln, können Sie eine Ausstellung 
im Klassenzimmer oder gar im Schulhaus machen, die von den Mitschülern, Eltern und Ihren Kol-
legen bewundert werden kann. Ihre Schüler werden stolz sein, ihre Funde präsentieren zu dürfen.
Es wäre sicher eine echte Bereicherung, wenn die Kinder Museen oder Ausstellungen über 
die Stein-, Bronze- oder Eisenzeit besuchen könnten. Vielleicht können Sie den Kindern die 
Möglichkeit zu solch einem Ausflug geben. Es gibt im deutschsprachigen Raum zahlreiche 
Orte, an denen Spuren der Menschen aus jener Zeit zu sehen sind. Einige Jugendherbergen 
bieten spezielle „Reisen in die Steinzeit“ als Klassenfahrten an. Ein unvergessliches Erlebnis 
für jedes Kind!
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6 Zeitleiste 1
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