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Unterrichtseinheit 1: Freunde lügen nicht

 ■ Unterrichtsplanung und -vorbereitung

Unterrichtsziel: 

Der mich davor warnt, ist mein Freund, der mich nicht warnt, hat es mir wohl gegönnt, sagt ein altes, 

aus Mecklenburg stammendes Sprichwort. Die vorliegende Unterrichtseinheit thematisiert die Frage, 

ob Freunde auch unliebsame, manchmal sogar schmerzende Wahrheiten sagen sollen. Damit verbun-

den wird auch die Frage gestellt, ob dem Freund die vielleicht bittere Wahrheit oder die mitleidvolle 

Unwahrheit von größerem Nutzen ist.

Zeitrahmen:

2 Unterrichtsstunden

Hilfsmittel:

Vorbereitete Kopiervorlagen:

• Arbeitsblatt AB 1: Entschuldigung, es ist ein Riss in Ihrem Einkaufskorb

• Arbeitsblatt AB 2: So ist es in der Freundschaft

• Lesetext: Die Wahrheit des Freundes

• Arbeitsblatt AB 3: Die Wahrheit des Freundes

• Arbeitsblatt AB 4 (Arbeitstext): Alexander und sein Freund (Arbeitstext)

Weiteres Material:

kleine verschiedenfarbige Zettelchen

 ■ Erste Unterrichtsstunde

Einstieg:

In dieser ersten Unterrichtsstunde wird geprüft, inwiefern man Fremden seine subjektiven Beobach-

tungen mitteilen sollte. 

Dazu verteilt der Lehrer1 Zettelchen einer bestimmten Farbe mit der Aufschrift „Das sollte man auch 

einem Fremden sagen“. Die Kinder sollen sich vorstellen, sie wären auf der Straße oder in einem 

öffentlichen Gebäude und ihnen würde an einem Menschen etwas auffallen, das nicht stimmt und das 

dieser doch besser wissen sollte, wie beispielsweise, dass ein Riss unten im voll beladenen Einkaufs-

korb ist und der Korb jeden Moment zu reißen droht.

Verlauf:

Nachdem der Lehrer die Zettel eingesammelt hat, geht er sie zusammen mit der Klasse durch. Ge-

meinsam wird besprochen: „Was sollte man einem Menschen, auch einem Fremden, unbedingt sagen. 

Warum sollte man dies tun?“

Nun verteilt der Lehrer Zettelchen einer anderen Farbe mit der Aufschrift „Das sollte man einem 

Fremden nicht unbedingt sagen“. Gemeinsam wird besprochen: „Warum soll man einem Fremden 

nicht unbedingt alles sagen?“

1 Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Lehrer auch immer Lehrerin gemeint, ebenso verhält es sich mit Schüler und 

Schülerin etc.



 

Unterrichtsmaterialien in digitaler und in gedruckter Form 

Auszug aus: 
 
 

Das komplette Material finden Sie hier: 

Mit Konflikten umgehen

School-Scout.de

http://www.school-scout.de/65321-mit-konflikten-umgehen

