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Advent war bis zum 7. Jahrhundert eine 
Buß- und Fastenzeit. Auch Weihnachten war 
früher ein ruhiges und besinnliches Fest. Die 
Christen feierten die Geburt ihres Herrn Je-
sus Christus.

Heute hat die Geschäftswelt von USA bis 
China entdeckt, dass sich mit diesem Fest 
viel Geld verdienen lässt. Ab Oktober fül-
len Advents- und Weihnachtsartikel jedes 
Geschäft, jeden Supermarkt und jeden Dis-
counter. Die Besinnung auf das Fest ist da-
bei ziemlich „auf der Strecke“ geblieben.

So soll hier unseren Kindern der eigentliche 
Sinn der Adventszeit und des Weihnachts-

festes nahegebracht werden. Sitten und Bräuche, auch für Nicht-Christen, 
die aber doch Weihnachten feiern, sind spannend zu erkunden. Kerzen, 
Vorfreude auf Weihnachten, die erwartungsvolle Zeit wird mit vielen Bil-
dern, Rätseln, Bastelideen und einfachen Texten dargestellt.

Kinder sind für Stimmungen besonders empfänglich. So werden Ihre Schü-
ler/innen gerne die Themen aus der Advents- und Weihnachtszeit bearbei-
ten.

Eine frohe, friedliche Adventszeit wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und

Vorwort

Gabriela Rosenwald
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Der Dezember1
Dezember ist der letzte Monat des Jahres. Dieser 
Monat hat eine ganze Reihe besonderer Tage: Die 
Adventssonntage, den Nikolaustag, den Heiligabend, 
das Fest der Heiligen Barbara, den Winteranfang, 
die Weihnachtsfeiertage. Am 31. Dezember verab-
schiedet sich das Jahr dann mit Silvester.
Weihnachten ist für Christen ein ganz wichtiges Fest: 
Jesus wurde geboren. Doch heute leben viele Men-
schen bei uns, die keine Christen sind, die einen 
anderen Glauben haben.
Oft sind es Muslime. Ihr Gott ist Allah. Weihnachten gehört nicht zu ihren 
religiösen Festen. Weihnachten als Fest für Muslime gibt es also in dem 
Sinn nicht – es bleibt das „Fest der Christen“. Sie freuen sich allerdings mit, 
gerade wenn sie hier in Deutschland leben. Da findet man auch in manchen 
muslimischen Haushalten eine Weihnachtsgans auf dem Tisch und man 
macht einen Spaziergang über den Weihnachtsmarkt.
Auch die Juden feiern kein Weihnachtsfest. Sie feiern ungefähr zur gleichen 
Zeit Hanukkah. Aber Hanukkah hat überhaupt nichts mit Weihnachten zu 
tun. Es ist das Fest des Lichts und nicht an ein festes Datum gebunden.
Weitere große Religionen sind der Buddhismus und der Hinduismus. Anhän-
ger dieser Religionen glauben nicht an einen bestimmten Gott, und sie feiern 
auch kein Weihnachten.
In Deutschland feiern einige Andersgläubige aber trotzdem Weihnachten. 
Das liegt jedoch daran, dass Weihnachten heutzutage ein Geschäft ist und 
alle Kinder natürlich auch Geschenke bekommen wollen.

PA

GA Aufgabe 1:     Bestimmt gibt es in eurer Klasse auch Kinder, die keine 
Christen sind. Erkundigt euch, wie sie die Advents- und 
Weihnachtszeit in ihrer Familie gestalten.

Aufgabe 2:     Als „Weltreligionen“ bezeichnet man heute die fünf 
weltweit größten Glaubensrichtungen: das Christen-
tum, den Islam, den Hinduismus, den Buddhismus und 
das Judentum. Findet heraus, welches Zeichen für 
welche Religion steht.

Mein kleiner Arbeitspass
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Mandala zu den Weltreligionen2
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