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Kompetenzen und Inhalte

4 )
Sachkompetenz: o die Notwendigkeit von Korperpflege erkennen
o Hilfsmittel fiir die Koérperpflege benennen
o die Verwendung dieser Hilfsmittel beschreiben
e wissen, was zur guten Korperpflege gehort
e den Zusammenhang von Wohlbefinden, Gesundheit und Koérperpflege erkennen
Methodenkompetenz: o Bilder und Begriffe zuordnen
o Begriffe kldren
e mit Schere und Kleber umgehen
Sozialkompetenz: o Begriffe und Vorgénge gegenseitig erkléren
e sich im darstellenden Spiel iiben
personale Kompetenz: o den Wert der Korperpflege erkennen
o den Wert der Gesundheit und des eigenen Kdrpers empfinden
- J
Hinfiihrung und Zusammenfassung
OnlinePLUS: Bonusmaterialien
e Der Struwwelpeter o L5 .
e osungsblatt zum Liickentext
° ?’JVer fuh\l;/smkkll wokiler? Lick %5 e [osungsbldtter zu den
e Unsere Waschregeln — Liickentext Rechtschreibiibungen
Inhaltliche Erarbeitung
e Bild- und Wortkarten
e Rollen- und Ratespiele ausdenken und darstellen
e Ausschneidebogen mit Arbeitsblatt zum Aufkleben
Fédcherverbindende Materialien
e Meine Korperteile — Rechtschreibiibungen
e Lied: ,Das Waschfest®
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=7/ Unterrichtsplanung
I. Hinfliihrung

Die Lehrkraft zeigt zur Einstimmung das Bild vom Struwwelpeter. Der dazugehorige Text kann
von der Lehrkraft vorgetragen oder sogar von den Schiilern erlesen werden.

Alternativ kénnen die beiden Kinderzeichnungen von M2 als Gesprédchsanlass dienen. Die Schii-
ler ordnen den beiden Kindern die Adjektive zu.

Il. Erarbeitung
Begriffe erarbeiten:

Im Klassengespréch sollen die Schiiler erkennen, dass es wichtig ist, griindliche Kérperpflege zu
betreiben. Gemeinsam wird erarbeitet, wie das geht und was man dazu alles braucht. Dazu ord-
nen die Schiiler die Bild- und Wortkarten von M3 und M4 einander zu. Ideal wire es, wenn zu
Beginn reale Gegenstdnde zum Einsatz kommen. AuBerdem werden Funktionsweise sowie Ver-
wendungszweck der Dinge gekldrt. Am Ende werden die Wort- und Bildkarten an der Tafel rich-
tig zugeordnet angeheftet.

In Kleingruppen erarbeiten die Schiiler Rollen- und Ratespiele zur Kérperpflege.
Fixierung:
Jedes Kind erhdlt einen Ausschneidebogen (M5). Worter und Bilder werden ausgeschnitten und

einander zugeordnet. Auf den Arbeitsbldttern von M6 kleben die Schiiler die Bilder und Worter
richtig auf.

Differenzierung: Die Worter diirfen auch selbst geschrieben und von leistungsstérke-
ren Schiilern mit passenden Tunwortern ergdnzt werden.

Zusammenfassung:

Der Liickentext von M7 wird gemeinsam ausgefiillt. Es kann auch in Kleingruppen abschnittwei-
se gearbeitet werden; dazu grenzt die Lehrkraft die Losungsworter jeweils ein. Die Losung ist als
Bonusmaterial in der digitalen Version des Beitrags erhiltlich.

lll. Facherverbindende Umsetzung

0 7~ Rechtschreibung:
swv*’é( Die Schiiler bearbeiten das Arbeitsblatt. Die Ldsung ist als Online-Bonusmaterial

%)) vorhanden.
o)

,Das Waschfest“ — Lied:
Die Schiiler lernen das Lied nach der bekannten Melodie von ,,Ein Vogel wollte Hoch-
zeit machen®.

— M1

— M2

— M3.1 bis 3.5
— M4.1 und 4.2

— M5
— M6.1 und 6.2

— M7.1

— *M7.2

— M8.1 und 8.2
— *M8.3

%~ Die digitale Version zum Beitrag inklusive Bonusmaterial finden Sie auf www.edidact.de unter Grundschule =

Sachkunde - Korper, Gesundheit und Ernghrung,.

Grundschule 1+2, Ausgabe 1, 09/2012

(c) OLZOG Verlag GmbH

Seite 2





http://www.school-scout.de/60348-gesund-durch-koerperpflege-und-sauberkeit-1-2-klas

