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Dieses Arbeitsblatt fiir den direkten Einsatz im Unterricht stellt den Valen-
tinstag am 14. Februar vor und beschreibt, seit wann und vor welchem
Hintergrund er begangen wird. Daneben wird erldutern, wie der Valentins-
tag entstanden ist und welche weltweiten Brdauche es zu ihm gibt. Zwi-
schenfragen und Aufgaben regen zum Nachdenken an und lockern den
Unterricht auf.

Woher kommt eigentlich die Tradition des Valentinstags und wer ist sein
Namensgeber? Welche Traditionen gibt es und wird er tberall gleich be-
gangen?

Das Material ist v. a. fir den Sach- und Religionsunterricht der Mittelstufe
interessant, lasst sich aber auch in anderen Fachern einsetzen. Fragen und
Aufgaben zu den Texten zielen sowohl auf das Textverstandnis als auch auf
kreative Gedankengdnge der Schiilerinnen und Schiiler ab.

e Einleitung: Was verbirgt sich hinter dem Valentinstag?

e  Wann wird der Valentinstag als Tag der Liebenden begangen?
e Zur Entstehung des Valentinstags

e Weltweite Traditionen zum Valentinstag

e Hilfreiche Links zum Thema

e Hinweise zur Losung der Aufgaben
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EINLEITUNG: WAS VERBIRGT SICH HINTER DEM VALENTINSTAG?

Jedes Jahr kurz vor dem 14. Februar ist es wieder soweit:
Herzen und Blumen — insbesondere rote Rosen — dekorieren
die Geschafte und weisen darauf hin, dass ein besonderer
Tag bevorsteht: der Valentinstag. Dieser gilt in vielen west-
lichen Staaten als der Tag der Liebenden.

Auch wenn die Ankindigung des 14. Februars heutzutage
insbesondere von der umfangreichen Werbung des Einzel-
handels begleitet wird, lassen sich Tradition und Bezeich-
nung des Valentinstags auf die Sage des Bischofs Valentin
von Terni bzw. Valentin von Rom — unklar ist, ob es sich bei
den Heiligen um ein- und dieselbe Person handelt — zurtick- Bild: Waldili / pixelio.de

fihren. Der Legende nach war Valentin ein Priester, der

Liebespaare trotz kaiserlichen Verbots traute. Ferner soll er dafiir bekannt gewesen sein, anderen Men-
schen Blumen aus seinem Garten geschenkt zu haben, woraufhin spater nach seinem Martyrertod die
bis heute bestehende Tradition des Blumenschenkens am Valentinstag entstanden sein soll.

/ Welche Bedeutung hat der Valentinstag fiir dich? Ist er fiir dich ein Tag der
Liebe oder ein Tag wie jeder andere? Meinst du, der Tag wird iiberbewertet und dient
nur der Geldmacherei? Oder steckt vielleicht doch mehr dahinter? Tausche dich mit
deinem Sitznachbarn aus!

WANN WIRD DER VALENTINSTAG ALS TAG DER LIEBENDEN BEGANGEN?

Der Valentinstag wird stets am 14. Februar eines jeden Jah-
res begangen, ist jedoch kein gesetzlicher Feiertag. Er geht als
Gedenktag auf den Priester Valentin zuriick, der am 14. Feb-
ruar um 268/269 in Rom aufgrund seines christlichen Glau-
bens hingerichtet wurde.

Da sich die Legende des Valentin von Rom mit der des Valen-
tin von Terni Uberschneidet, ist davon auszugehen, dass es
sich bei den als Martyrer Verehrten um dieselbe Person han-
delt.

Der Legende nach war Valentin im dritten Jahrhundert n. Chr.
Priester bzw. Bischof der italienischen Stadt Terni bzw. Rom. Er erlangte Aufmerksamkeit, weil er
romische Soldaten, die nach dem Gesetz unverheiratet bleiben mussten, christlich traute. Abgerundet
wurde die Zeremonie durch ein persénliches Geschenk Valentins: Blumen aus dem eigenen Garten.

Bild: Erwin Lorenzen / pixelio.de

Folgt man der Sage, so heif3t es, dass die von Valentin geschlossenen Ehen besonders harmonisch
waren. Kaiser Claudius 1l. liel Bischof Valentin aufgrund seines christlichen Glaubens enthaupten.
Seitdem wurde Valentin zu einem Martyrer der Liebe.

Heute gilt Valentin u.a. als Patron der Liebenden, Verlobten, fur die Bewahrung jungfraulicher Un-
schuld, der Bienenziichter und gegen die Pest.

/ Wer gilt als Namensgeber des Valentinstages und warum? Erzihlt die Legende
um den Heiligen Valentin mit eigenen Worten nach.
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