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Geografische Lage und Bevölkerung 7

Das „grüne Band“ 
– vor der Wende 
„Todesstreifen, 
heute ein Biotop

Ausbilder erläutert 
jungen Flüchtlingen die 
Arbeit

1. Geografie, Bevölkerung,
Migration



Geografische Lage und Bevölkerung 11

Wechselhaft mit sonnigen 
Abschnitten 

■ Auf einen Blick
Der höchste Berg: die Zugspitze (2962 m)

Die wichtigsten Flüsse: der Rhein, die Elbe,  die 
Donau, die Weser

Die größten Seen: der Bodensee (539 km2,  davon 
305 km2 Deutschland. Auf der Seemitte  Grenze 
zur Schweiz und zu Österreich.),  
die Müritz (113 km2; Mecklenburg),  
der Chiemsee (82 km2; Bayern) 

Jahresdurchschnittstemperatur:  
Deutschland 10,5°C 
(2023 das wärmste Jahr seit Beginn der Messungen)

Deutschland liegt in einer gemäßigten Klimazone, die 

durch wolken- und regenreiche Westströmungen vom 

Atlantik her geprägt ist. Das Wetter wechselt häufig. 

Niederschlag fällt zu allen Jahreszeiten. Nach Osten 

und Südosten macht sich der Übergang zu mehr kon-

tinentalem Klima bemerkbar. Die Temperaturschwan-

kungen sind aber nirgends extrem. Charakteristisch für 

den nördlichen Alpenraum ist der Föhn, ein Fallwind, 

der die Temperaturen sprunghaft ansteigen lässt und 

für Stunden oder auch Tage strahlend blauen Himmel 

beschert.

Am kältesten wird es im Winter in den Alpen und in 

den Hochlagen der Mittelgebirge; am wärmsten ist es 

im Rheintal und am Bodensee, wo auch die Baumblüte 

am frühesten beginnt. Der Anteil des Hochgebirges 

beschränkt sich auf den Süden Bayerns. Die höchste 

Erhebung ist die Zugspitze.

Die Auswirkungen der globalen Erwärmung auf das 

Klima sind deutlich spürbar: Die Sommer werden heiß 
und trocken und die Winter mild. Extreme Wetter-

lagen, Starkregen, Dürre, Flutkatastrophen und Sturm-

schäden nehmen zu und die Alpengletscher 

schmelzen. Der Meeresspiegel steigt an und die 

Zugvögel ändern ihr Verhalten. Das Umweltbundes-
amt dokumentiert regelmäßig die Veränderungen.

Aufgaben 
1. . .Nehmen Sie eine Landkarte zu Hilfe und stellen Sie 

die Länge der Flüsse und die Höhe der Mittel-
gebirge fest. Vergleichen Sie mit Ihrem Land. 

2.Sprechen Sie über Klimaveränderungen in Ihrem 

Land und die Maßnahmen gegen den Klimawandel.

Die Bevölkerung 

Das Stichwort ☛  die neuen Bundes-

länder und die alten Bundesländer 

Die geografischen Begriffe – im Osten, im Westen – 

waren auch immer politische Bezeichnungen. Neben 

„Westdeutschland“ sagt man heute auch „die alten 

Bundesländer“. Den östlichen Teil der Bundesrepu

blik bezeichnet man als „Ostdeutschland“ oder als „die 

neuen Bundesländer“. Die Jahre nach der Wende  wur-

den die Bewohner umgangssprachlich auch „Ossis“ und 

„Wessis“ genannt.

Föhn in den Alpen
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